
	
  	
  	
   	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

Crecimiento Económico 
 

Según Parkin (2009), el crecimiento económico es la expansión de las posibilidades de 
producción de la economía, si recordamos un poco las clases de microeconomía, se 
representa como un desplazamiento hacia afuera de la frontera de posibilidades de 
producción. 

 

Para Mankiw  (2009) el crecimiento económico representa la expansión del PIB Potencial o 
producción  nacional de un país.  Un concepto estrechamente relacionado es la tasa de 
crecimiento de la producción per cápita (es decir por persona), ya que  determina la tasa a 
la que aumenta el nivel de vida del país. Aquí cabe mencionar que existe una clara 
deferencia entre crecimiento económico el cual únicamente se refiere al crecimiento de la 
producción y el desarrollo económico, el cual es un concepto más amplio ya que incluye no 
solo el crecimiento de la producción sino el incremento de la calidad de vida de las 
personas del país en cuestión. 

 

La medición del crecimiento económico se rige a través del aumento del producto interno 
bruto y  para poder  conocer su implicación en  cuanto al desarrollo económico del país, se 
utiliza una representación llamada ciclos económicos. 

 

Ciclos económicos 

según  Parkin (2009) son los movimientos periódicos pero irregulares de la producción, 
oscilaciones del PIB, acompañados por fluctuaciones en las demás variables. 

 

 

 

 



	
  	
  	
   	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

Crecimiento Económico 
 

 

Elaboración propia  

 

En la grafica anterior se presenta una representación de los ciclos económicos con sus 
respectivas etapas las cuales  se describen a continuación: 

Depresión – crisis: Es el punto más bajo del ciclo: Se caracteriza por un alto nivel 
de desempleo y una baja demanda de los consumidores en relación con la capacidad 
productiva de bienes de consumo. Los precios bajan o permanecen estables. Los 
beneficios empresariales descienden e incluso muchas empresas incurren en pérdidas. En 
las últimas décadas se ha dado el fenómeno de inflación con estancamiento -estanflación, 
que se produce cuando coexisten la inflación y una situación de recesión de la actividad 
económica. 
 
Características de la crisis. 
• Resaltan las contradicciones del capitalismo. 
• Hay un exceso de producción de ciertas mercancías en relación con la demanda en 

tanto que falta producción en algunas ramas. 
• Hay una creciente dificultad para vender dichas mercancías. 
• Muchas empresas quiebran, se incrementa el desempleo y subempleo. 



	
  	
  	
   	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

Crecimiento Económico 
 

Recuperación o expansión: Es la fase ascendente del ciclo: Se produce una renovación 
del capital que tiene efectos multiplicadores sobre la actividad económica generando una 
fase de crecimiento económico y por tanto de superación de la crisis. Fase del ciclo 
económico que se caracteriza por la reanimación de las actividades económicas, aumenta 
el empleo, la producción, la inversión y las ventas. 
 
Las variables económicas tienen un movimiento ascendente, que se refleja en la 
actividad económica en general, tendiéndose al pleno el empleo. 
 
Auge: Fase del ciclo económico donde toda la actividad económica se encuentra en un 
periodo de prosperidad y apogeo, representa todo lo contrario de la depresión donde hay 
decadencia. El auge puede durar de forma variable ya sea que dure muchos años como 
solo unos cuantos meses, según las condiciones económicas. 
 
Al estancarse la producción viene de nuevo la crisis y comienza un nuevo ciclo económico. 
Es el punto álgido de la fase de recuperación: Determina el momento en el que bien por la 
existencia de rigideces o bien por haber alcanzado el pleno empleo en la fase anterior se 
interrumpe el crecimiento de la economía. 
 
Recesión: Es la fase descendente del ciclo; Es la fase en el que se produce una caída 
importante de la inversión, la producción y el empleo. La recesión puede producirse de 
forma suave o abrupta. En este último caso hablamos de crisis. El proceso se complica 
cuando un elevado número de empresas entra en quiebra y arrastra a 
los proveedores pudiendo llegar en algunos casos a lo que normalmente denominamos 
crisis, esto se puede dar por diferentes factores como por ejemplo la disminución del 
consumo por parte de las familias que no perciben un ingreso paralelo a su consumo, 
también por la sobreproducción en un determinado producto se podría dar el caso que el 
mismo producto ofrecido por una productor sea traído del extranjero a menor precio, 
entonces las personas le compraran al mercado extranjero generando que el productor 
nacional se quede con su mercadería. 
 
Características de los ciclos económicos 
Los ciclos económicos son una forma de fluctuación que se encuentra en la actividad 
económica agregada de las naciones que organizan su trabajo principalmente en 
empresas; un ciclo consiste en expansiones que ocurren al mismo tiempo en múltiples 
actividades económicas, seguidas de recesiones del mismo modo generales. 
Las variables de los ciclos económicos se pueden clasificar en: 
 
Pro cíclicas: Son las variables que tienden a subir durante las expansiones económicas y 
a caer en las contracciones económicas. 



	
  	
  	
   	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

Crecimiento Económico 
 

 
   a) Contra cíclicas: Tienden a crecer durante las caídas y a caer durante las expansiones. 
   b) Acíclicas: Son las variables que no se mueven según el ciclo económico. 
 
Otra clasificación que se puede hacer de los ciclos depende de su duración: 
   a) Ciclos Largos: Varios años, pueden llegar hasta los 50 
   b) Ciclos de mediana intensidad: 7 años 
   c) Ciclos cortos: Meses a pocos años pueden llegar hasta los 40 meses. 
 
Existen muchas explicaciones del porque se dan los ciclos económicos, lo único cierto es 
que la economía se mueve mucho por las expectativas y las variables macroeconómicas 
por lo tanto es difícil  determinar causas de auges o de recesiones.  
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