Forma de Gobierno

Las formas de gobierno se refieren a los diversos 6rganos directivos que formulan,
expresan y realizan la voluntad del Estado.

Las formas de gobierno se pueden clasificar en Monarquia y Republica, sin olvidar que
desde la antigiedad se mencionaban diversas formas de gobierno como la
Democracia, 1a Aristocracia y la Autocracia.
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EL ESTADO

El Estado se refiere a una forma de

organizacion social y politica soberana

y coercitiva, formada por un conjunto

de instituciones involuntarias, que

tiene el poder de regular la vida

nacional en un territorio determinado,

provisto de soberania, interna y

externa. De igual manera se entiende

por Estado como el conjunto de

instituciones que poseen la autoridad

y potestad para establecer las

normas que regulan una sociedad, teniendo soberania interna y externa sobre un
territorio determinado. De la definicibn podemos extraer sus elementos: poblacion,
territorio delimitado, 6rganos de gobierno, leyes, y soberania. Este ultimo
elemento posee dos dimensiones: una interna, que es el poder de aplicar las
leyes, y las decisiones politicas en su territorio, sin injerencias de otros
estados; y otra externa, que es la de convocar a sus ciudadanos en caso de ataque
exterior, en defensa de su territorio.

La forma de Estado y la forma de gobierno que establece la Constitucion es la
disposicidn constitucional mds importante en este punto es el articulo 40 de la carta
magna. Su texto es el siguiente: “Es voluntad del pueblo mexicano constituirse en una
Republica representativa, democratica, federal, compuesta de Estados libres y
soberanos en todo lo concerniente a su régimen interior, pero unidos en una
federacion establecida segun los principios de esta ley fundamental”. De este articulo
se pueden destacar varios aspectos
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1. Republicana. El titular del gobierno es el presidente de los Estados Unidos
Mexicanos, quien permanece en su cargo seis afios y es elegido por voto
popular.

2. Representacion. Porque dentro del poder publico existe el drgano
legislativo, compuesto por representantes del pueblo que expresan y
transmiten las demandas populares.

3. Democratica. Porque todos los integrantes de la sociedad tienen los
mismos derechos de participacion politica y se respeta tanto el voto de las
mayorias como el de las minorias.

4. Federal. Porque se encuentra integrada por la unidn de 31 entidades
federativas y un Distrito Federal, que en conjunto estan sujetos a las
normas de la Constitucidon Politica de los Estados Unidos Mexicanos y en
cada entidad se observa lo dispuesto por la constitucidn estatal o local.

5. Soberana. Sabemos que esta reside esencial y originalmente en el pueblo,
quien la tiene como un atributo inseparable de su propia naturaleza o
condicion, solo que la delega o transmite a sus representantes.

Es importante dejar en claro que una de las funciones basicas del texto constitucional
radica en determinar la forma en que se ejerce el poder publico dentro de un territorio
determinado. El articulo 39 constitucional sefiala el origen popular de la soberania y
enfatiza el hecho de que “Todo poder publico dimana del pueblo y se instituye para
beneficio de éste”.
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