Prueba de una Afirmacién a una Media:

Muestras Pequeiias

Anteriormente se presentaron métodos para probar una aseveracién sobre una media
poblacional cuando se conoce el valor de la desviacion estandar poblacional . En esta
parte se presentan meétodos para probar una aseveracidn respecto de una media
poblacional cuando se desconoce el valor de . Los métodos de esta seccidbn son muy
practicos y realistas, porque generalmente se desconoce . En esta parte se utilizara la
distribucion t de Student.

Requisitos
1. La muestra es aleatoria simple.
2. Se desconoce el valor de 1a desviacidon estandar poblacional o.

3. Se satisfacen una o ambas de las siguientes condiciones: la poblacion se distribuye de
manera normal o n > 30.

Estadistico de prueba para probar una aseveracidén acerca de una media (o desconocida)

Valores P y valores criticos: utilice 1a tabla de la distribucidn t (ver tabla distribucion t) y
utilice gl = n-1 para el numero de grados de libertad. (Véase la ilustracién 1 para los
procedimientos del cdlculo del valor P).

Requisito de normalidad. El requisito de una poblacién distribuida normalmente no es
estricto, y generalmente podemos tratar a la poblacién como si tuviera una distribucién
normal después de utilizar los datos muestrales para confirmar que no existen valores
extremos y que el histograma tenga una forma que no se aleje mucho de la normalidad. Se
dice que esta prueba t es robusta con respecto a su alejamiento de la normalidad, 1o que
significa que la prueba funciona bastante bien si no se aleja demasiado de la forma
normal.
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Tamano muestral. Usamos el criterio simplificado de n >30 como justificacion para
tratar la distribucion de medias muestrales como una distribucidon normal, pero el tamafio
muestral minimo realmente depende de qué tanto la distribucién poblacional se aleja de
una distribucion normal. Como no conocemos el valor de o, 10 estimamos con el valor de la
desviacion estandar muestral s, aunque esto introduce otra fuente de falta de
confiabilidad, especialmente en el caso de muestras pequenas. Para compensar esta falta
de confiabilidad adicional, calculamos los valores P y los valores criticos utilizando la
distribucion t en vez de la distribucion normal, donde se conocia o. Las siguientes son las
propiedades importantes de la distribucion t de Student:

Propiedades importantes de la distribucion t de Student
1. La distribucidn t de Student difiere para tamafos de muestra distintos.

2. La distribucién t de Student tiene la misma forma general de campana que la
distribucion normal estandar; su forma mas ancha refleja una mayor variabilidad, 1o que
se espera cuando se utiliza s para estimar o.

3. La distribucion t de Student tiene una media de t = 0 (del mismo modo que la
distribucion normal estandar tiene una media de z =0).

4. La desviacidon estandar de la distribucion t de Student varia de acuerdo con el tamafo
muestral y es mayor que 1 (a diferencia de la distribucion normal estandar, que tiene o =
1).

5. Conforme aumenta el tamafno muestral n, 1a distribucién t de Student se acerca mads a la
distribucidén normal estandar.
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Eleccion de 1a distribucion apropiada

Cuando se prueban aseveraciones acerca de medias poblacionales, en ocasiones se aplica
la distribucidon normal, en otras la distribucion t de Student y en algunas no se aplica
ninguna de las dos, por lo que se debe aplicar técnicas no paramétricas o técnicas
bootstrap de muestreo. En la distribucidon normal y t se observa que cuando se prueban
aseveraciones acerca de medias poblacionales, la distribucion t de Student se aplica en
estas condiciones:

Utilice la distribucion t de Student cuando se desconozca o y cuando cualquiera o ambas de
las siguientes condiciones se satisfagan: La poblacion se distribuye normalmente o n > 30.
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