Perspectiva de Género

La perspectiva de género es un eje que nos permite comprender cOdmo mujeres y hombres
se relacionan en un entorno en donde, a simple vista, no se identifican las barreras que
impiden el desarrollo de ambos; sin embargo, esta perspectiva identifica las desigualdades.

Adoptar esta perspectiva implica visualizar, analizar y actuar sobre las situaciones de
desigualdad, discriminacién e intolerancia generadas a partir de la diferencia sexual. De
esta manera, nos permite apreciar como tales diferencias bioldgicas derivan en
desigualdades que se fomentan desde muy temprana edad, se mantienen y reproducen en
estructuras sociales y mecanismos culturales, 1o que coloca a las mujeres en desventajas
frente a hombres. Ponernos los lentes de género nos permite:

« Distinguir lo que es bioldgico de 1o que es social y culturalmente aprendido.

« Analizar y comprender las caracteristicas que definen a las mujeres y los hombres de
manera especifica.

« Visibilizar las relaciones que se establecen entre hombres y mujeres, y la situacién y
posicion de unos y otros en todos 1os ambitos de 1a vida.

Se podria decir que es una estrategia para hacer de las experiencias e intereses, tanto de la
mujer como del hombre, una dimension integral del disefio, implementacion y evaluacion
de las politicas y programas en todas las esferas politicas, econdmicas y sociales, de
manera que las mujeres y hombres se beneficien igualitariamente y que la desigualdad no
sea perpetuada. La ultima meta es la de alcanzar la igualdad [El Consejo Econdmico y
Social de las Naciones Unidas (ECOSOC) 1997].



Perspectiva de Género

Herramienta de diagnéstico: nos permite conocer mejor la vida de las personas y
sus problemas.

Herramienta de intervencion estratégica: nos permite adaptar las intervenciones
y actuar para promover una mayor igualdad entre mujeres y hombres.
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