
			 	 	

													
	

Indicadores de Sustentabilidad 
	

Los indicadores para monitorear el progreso en las distintas dimensiones son necesarios 
para ayudar a quienes toman las decisiones y elaboran las políticas a todo nivel a 
mantenerse enfocados en el camino hacia el desarrollo sustentable. El proceso de 
elaboración de indicadores es lento y complejo y requiere numerosas consultas. Cuando 
aparece un nuevo indicador, este debe ser puesto a prueba y modificado a la luz de la 
experiencia. Los indicadores económicos son comúnmente los más usados. Sin embargo, 
los indicadores sociales, ambientales e institucionales son esenciales para tener un 
panorama más completo de lo que ocurre con el desarrollo. 

 

Los indicadores propuestos por la Comisión de Desarrollo Sustentable de las Naciones 
Unidas (ONU) se diseñaron y agruparon de acuerdo con criterios temáticos que cubren lo 
expuesto en el documento Agenda 21, documento generado en la Cumbre de la Tierra 
celebrada en Río de Janeiro en 1992. 

 

Estos indicadores se clasificaron en cuatro categorías: social, económica, ecológica e 
institucional. 

 

Aspectos Sociales 

•  Combate a la pobreza. 

•  Dinámica demográfica y sustentabilidad. 

•  Promoción de la educación, la concientización pública y la capacitación. 

•  Protección y promoción de la salud humana. 

•  Promoción del desarrollo de asentamientos humanos sustentables. 

 

 

 



			 	 	

													
	

Indicadores de Sustentabilidad 
	

Aspectos Económicos 

•  Cooperación Internacional para mejorar el desarrollo sustentable. 

•  Cambio de patrones de consumo. 

•  Mecanismos y recursos financieros. 

•  Transferencia de tecnología. 

 

Aspectos Ecológicos 

•  Recursos de agua dulce. 

•  Protección de océanos, todo tipo de mares y áreas costeras. 

•  Enfoque integrado para la planificación y administración de recursos del suelo. 

•  Manejo de ecosistemas frágiles: Combate a la desertificación y la sequía. 

•  Manejo de ecosistemas frágiles: Desarrollo sustentable en zonas montañosas. 

•  Promoción de la agricultura sustentable y desarrollo rural. 

•  Combate a la deforestación. 

•  Conservación de la diversidad biológica. 

•  Manejo ambientalmente limpio de la biotecnología. 

•  Protección de la atmósfera. 

•  Manejo ambientalmente limpio de desechos sólidos. 

•  Manejo ambientalmente limpio de sustancias químicas tóxicas. 

•  Manejo ambientalmente limpio de desechos peligrosos. 

•  Manejo seguro y ambientalmente limpio de desechos radioactivos. 

 



			 	 	

													
	

Indicadores de Sustentabilidad 
	

Aspectos Institucionales 

•  Integración del ambiente y el desarrollo en la toma de decisiones. 

•  Ciencia para el desarrollo sustentable. 

•  Instrumentos y mecanismos legales internacionales. 

•  Información para la adopción de decisiones. 

•  Fortalecimiento del papel de los grupos principales. 

 

Sistema Nacional de Indicadores Ambientales 

El Sistema Nacional de Indicadores Ambientales (SNIA) ofrece, a través de distintos 
conjuntos de indicadores, una visión breve y clara de los cambios y la situación actual del 
medio ambiente y los recursos naturales del país, así como de las presiones que los 
afectan y las respuestas institucionales encaminadas a su conservación, recuperación y 
uso sustentable. La estructura del SNIA se muestra en la siguiente ilustración. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



			 	 	

													
	

Indicadores de Sustentabilidad 
	

La base del SNIA la conforma el Conjunto Básico, el cual está orientado hacia la evaluación 
del desempeño ambiental nacional por medio de cerca de 115 indicadores que cubren los 
temas prioritarios de la agenda ambiental nacional y que conforman el cuerpo de la 
presente obra. Este conjunto está organizado de acuerdo al modelo de Presión-Estado-
Respuesta (PER) y se complementa con alrededor de 450 variables que aportan 
información de contexto y permiten una mejor interpretación de los indicadores. 

 

 

Sistema Básico de Indicadores Ambientales 

Marco de Referencia	

Modelo: 

Presión (directa/indirecta) 

Función del Indicador: 

Facilitar la comunicación mediante: 
información clave y visión holistica. 

Definiciones: 

Indicador: parámetro o sus derivados que provee información de un fenómeno, con un 
significado que va más allá del directamente aociado a los datos en sí mismos. 

Criterios mínimos de selección: 
• Representativo de las condiciones de presión, estado o respuesta del fenómeno. 
• Sensible a cambios en la condición del ambiente y a las actividades humanas. 
• Que esté teóricamente bien fundamentado. 
• Que sea accesible con una razonable relación costo/beneficio. 
• Que esté adecuadamente documentado. 
• Que se actualice regularmente. 

 

En el centro del Sistema se encontrará el Conjunto de Indicadores Clave, el cual ofrece, con 
15 indicadores, una visión sintética de la situación de los principales tópicos ambientales 
del país. A diferencia del Conjunto Básico, está dirigido hacia un público que, interesado en 
el medio ambiente y su problemática, no posee conocimientos previos o especializados en 
cuestiones ambientales. 

 



			 	 	

													
	

Indicadores de Sustentabilidad 
	

Los conjuntos Básico y Clave constituyen el centro del SNIA. Aunque ambos conjuntos 
comparten algunos de sus indicadores, cada uno posee elementos propios que los 
distinguen. Ambos conjuntos se alimentan directamente de la información estadística y 
geográfica del Sistema Nacional de Información Ambiental y de Recursos Naturales 
(SNIARN). Alrededor de los indicadores Básicos y Clave, el SNIA agrupa otras inicitiavas 
que, aunque pueden tener orígenes y objetivos distintos, son relevantes. Entre ellas 
destacan: 

Indicadores ambientales estatales. Están orientados al análisis del desempeño 
ambiental en el ámbito estatal. En su estructura, responden a las necesidades y 
características del estado al que analizan y han sido desarrollados por los organismos 
encargados del medio ambiente y los recursos naturales de los gobiernos estatales en 
colaboración o asesoría de la Semarnat. Las versiones que se muestran de cada conjunto 
constituyen las más actuales y corresponde su actualización a los organismos encargados 
del medio ambiente y los recursos naturales de los gobiernos estatales. A la fecha, tan solo 
se cuenta con el conjunto de indicadores del estado de Hidalgo. 

Indicadores internacionales. Los conjuntos de indicadores internacionales incluidos 
dentro del SNIA corresponden a las iniciativas de organismos internacionales en las que 
México participa. Dentro de ellas destacan la Iniciativa Latinoamericana y Caribeña para el 
Desarrollo Sostenible (ILAC), los Indicadores de Desarrollo del Milenio (específicamente el 
Objetivo 7) y los Indicadores Ambientales de la Organización para la Cooperación y 
Desarrollo Económico (OCDE). 

Indicadores regionales. Estos conjuntos describen la situación ambiental y de los 
recursos naturales de zonas geográficas de importancia estratégica o con características 
particulares. El SNIA ha incluido en esta categoría, en una primera etapa, al Conjunto de 
Indicadores Ambientales del Programa Frontera 2012 (en el que participan los gobiernos de 
México y los Estados Unidos), y posteriormente acogerá a los conjuntos de indicadores 
creados para evaluar el desempeño ambiental de algunos de los ordenamientos ecológicos 
del país. 

 

REFERENCIA: 
SEMARNAT. (s/f). Indicadores básicos del desempeño ambiental en México. Recuperado a partir de 

http://apps1.semarnat.gob.mx/dgeia/indicadores13/conjuntob/00_conjunto/marco_conceptual3.html 


