  		Actividad: Encontrando el Origen
Producto Integrador



Instrucción:
1. Piensa y redacta una situación en la que hayas culpado a tus familiares o amigos de algo que te sucedió, similar a los casos del PDF “Libertad de elegir”.

2. Ahora, encuentra entre los tres conceptos importantes del existencialismo, el motivo por el cual culpas a otros de tus tropiezos, en vez de responsabilizarte de tu autoconstrucción diaria:

· Angustia: Falta de esencia y temor al futuro incierto y sin garantía.

· Náusea: Falta de propósito y finalidad del mundo y de los hombres.

· Vergüenza: Sentimiento mediante el cual constatamos que existen conceptos de nuestra persona diferente al nuestro. El otro puede pensarte como quiera, anulando tu libertad de ser.  

3. Cuando hayas encontrado el motivo, explica qué puedes hacer para dejar de culpar a otros y tomar la responsabilidad de tus comportamientos y sentimientos.
4. Al terminar la actividad guárdala y posteriormente envíala a través de la Plataforma Virtual.





Envíalo a través de la Plataforma Virtual. Recuerda que el archivo debe ser nombrado: Apellido Paterno_Primer Nombre_A_Encontrando_el_Origen



La actividad será evaluada de la siguiente manera:

	Se integran el total de actividades solicitadas de manera completa y se muestran de forma ordenada.

	Se desarrollan los temas y actividades de forma clara y lógica, sin errores de ortografía.

	Los archivos  están  nombrados  de  manera correcta  de acuerdo  a las  instrucciones de cada actividad.

	Total 5 puntos
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