
			 	 	

													
	

PLANEACIÓN 

 

Anteriormente hemos visto cómo la planeación es un proceso orientado a 

facilitarnos la toma de decisiones, es parte fundamental al momento de llevar 

a cabo una estrategia, las cuales siempre estan enfocadas a cumplir ciertos 

objetivos. La planeación abarca cada aspecto de nuestra vida, tanto personal 

como profesional. Planificamos en muchas ocasiones de forma inconsciente; 

claro está que cuando lo llevamos a la práctica de manera consciente este 

suele estar más estructurado y puede darnos mejores resultados.  

Anteriormente vimos que la planeación es uno de los pasos en la 

comunicación oral estratégica y recurrimos a hacerlo cuando estamos 

preparándonos para emitir un mensaje, ya sea para una o más personas, y 

por lo regular cuando llevamos a cabo la planeación es para un tipo de 

comunicación formal, como por ejemplo, emitir un discurso, donde buscamos 

que llegue a nuestro receptor o audiencia tan claro como lo hemos planeado 

para que sea aceptado. 

 


