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Las barreras de la comunicación son todos aquellos obstáculos o 
interferencias que dificultan, alteran o impiden que un mensaje sea 
transmitido y comprendido correctamente entre el emisor y el receptor.


Estas barreras afectan la claridad del mensaje, provocan malentendidos y 
reducen la efectividad del proceso comunicativo. Pueden presentarse en 
cualquier contexto: personal, académico, laboral o social.


La comunicación efectiva requiere que el mensaje llegue de forma clara, 
precisa y comprensible. Cuando existe alguna barrera, el proceso 
comunicativo se ve afectado.

¿QUÉ SON LAS BARRERAS DE 
COMUNICACIÓN?


