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La integración regional es definida como el proceso mediante el cual los estados 

nacionales independientes "se fusionan y se integran voluntariamente con sus vecinos, 

perdiendo así los atributos fácticos de la soberanía, a la vez que adquieren nuevas 

técnicas para resolver conflictos entre ellos". Lombaerde y Van Langenhove la describen 

como un fenómeno mundial de sistemas territoriales que incrementa las interacciones 

entre sus componentes y crea nuevas formas de organización, coexistiendo con las 

formas tradicionales de organización estatal a nivel nacional. Algunos académicos 

consideran la integración regional simplemente como el proceso mediante el cual los 

estados de una región en particular incrementan su nivel de interacción en materia 

económica, de seguridad, política o sociocultural. 

 

Se puede decir que la integración regional consiste en la unión de estados individuales 

dentro de una región para formar un todo mayor. El grado de integración depende de la 

disposición y el compromiso de los estados soberanos independientes de compartir su 

soberanía. La integración profunda, centrada en la regulación del entorno empresarial en 

un sentido más general, se enfrenta a numerosas dificultades. 

 

Según Van Langenhove las iniciativas de integración regional deberían cumplir al menos 

ocho funciones importantes: 

 
o El fortalecimiento de la integración comercial en la región. 

o La creación de un entorno propicio para el desarrollo del sector privado. 

o El desarrollo de programas de infraestructura en apoyo del crecimiento económico 

y la integración regional. 

o El desarrollo de instituciones públicas fuertes y una buena gobernanza. 

o La reducción de la exclusión social y el desarrollo de una sociedad civil inclusiva. 

o Contribución a la paz y la seguridad en la región. 

o La construcción de programas ambientales a nivel regional. 

o El fortalecimiento de la interacción de la región con otras regiones del mundo. 
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