
		

FLIJO DE EFECTIVO 
 

¿Sabías que muchas empresas no fracasan por falta de utilidades, sino por falta de 

efectivo disponible? El flujo de efectivo permite identificar si realmente existe dinero para 

operar, pagar deudas y continuar con las actividades del negocio, incluso cuando los 

estados de resultados muestran ganancias. 
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¿Qué es el flujo de efectivo? 
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El flujo de efectivo es un estado financiero fundamental que muestra las entradas y 

salidas de dinero en una empresa durante un periodo determinado. A diferencia de otros 

estados financieros que pueden incluir partidas no monetarias, el flujo de efectivo se 

enfoca exclusivamente en el movimiento real del efectivo, lo que permite evaluar la 

liquidez y la capacidad de la empresa para cumplir con sus obligaciones. 

 

En el contexto de la planeación financiera, el flujo de efectivo proforma adquiere especial 

relevancia, ya que permite anticipar la disponibilidad de efectivo en el futuro, identificar 

posibles déficits o excedentes y facilitar la toma de decisiones estratégicas. 

 

El flujo de efectivo es un estado financiero que muestra las entradas y salidas de 

efectivo de una empresa en un periodo determinado, permitiendo conocer su capacidad 

para generar liquidez. 
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El flujo de efectivo es esencial porque permite evaluar la capacidad de la empresa para 

operar de manera continua. A través de este estado financiero, se puede conocer si la 

empresa cuenta con el efectivo suficiente para cubrir sus gastos, pagar deudas e invertir 

en crecimiento. 

 

Entre sus principales utilidades destacan: 

 

• Evaluar la liquidez.  

• Detectar faltantes de efectivo.  

• Planificar financiamiento. 

• Apoyar la toma de decisiones. 

• Controlar el uso del dinero. 

 

 

Estructura del flujo de efectivo 
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Se divide en tres tipos de actividades: 

 

ü Actividades de operación: relacionadas con la actividad principal: 

 

• Cobros a clientes.  

• Pagos a proveedores.  

• Gastos operativos.  

 

ü Actividades de inversión: relacionadas con activos: 

 

• Compra de equipo.  

• Venta de activos.  

 

ü Actividades de financiamiento: relacionadas con recursos externos: 

 

• Préstamos.  

• Aportaciones de capital.  

• Pago de deudas.  

 

 

Ejemplos de estructuras de diagrama de flujo de efectivo: 
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Elaboración  

 

1. Estimar cobros por ventas.  

2. Proyectar pagos a proveedores.  

3. Calcular gastos operativos.  

4. Incluir inversiones.  

5. Considerar financiamiento.  

6. Determinar flujo neto de efectivo.  
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Ejemplo:  

Datos 

• Cobros: $120,000. 

• Pagos: $70,000.  

• Gastos: $20,000.  

• Inversión: $15,000.  

• Préstamo: $10,000.  

 

Flujo de efectivo 

Concepto Monto ($) 

Flujo de operación 30,000 

Flujo de inversión (15,000) 

Flujo de financiamiento 10,000 

Flujo neto 25,000 

https://www.redalyc.org/pdf/666/66615071009.pdf


		

Existe dos tipos de métodos para realizar el estado de flujo de efectivo: método directo y 

método indirecto. 
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Ø Método directo 

 

El método directo para la elaboración del flujo de efectivo, también conocido como método 

basado en la cuenta de resultados, tiene como finalidad identificar de manera precisa los 

movimientos reales de efectivo que ocurren en un periodo determinado. 

 

Para su aplicación, es necesario determinar: 

• El total de entradas reales de efectivo.  

• El total de salidas reales de efectivo.  
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Estos flujos deben derivarse de las actividades operativas de la empresa, tales como la 

venta de bienes o servicios, pagos en efectivo, salarios y adquisición de insumos. A partir 

de esta información, es posible identificar con claridad los cobros y pagos del negocio, así 

como su situación financiera real. 

 

Entre las principales ventajas de este método se encuentran: 

 

• Proporciona información detallada sobre los movimientos de efectivo.  

• Ofrece una visión clara y transparente del ciclo del efectivo y la rentabilidad.  

• Facilita la comparación con otras empresas del mismo sector.  

• Es compatible con normas contables internacionales, como las NIC e IFRS.  

 

No obstante, también presenta algunas limitaciones: 

 

• Requiere rigor en la recopilación y análisis de la información.  

• Puede resultar costoso y complejo en empresas con gran volumen de operaciones.  

• Puede generar diferencias respecto a otros estados financieros.  

 

 

Metodología del método directo 

 

Paso 1: Identificar las fuentes de información 

Se parte de la información financiera disponible, principalmente del estado de resultados y 

del balance general, así como de registros auxiliares de cobros y pagos. El objetivo es 

identificar todas las operaciones que implican movimientos reales de efectivo. 

 

Paso 2: Determinar las entradas de efectivo 

Se deben calcular todas las entradas de efectivo provenientes de las actividades 

operativas de la empresa.  

 



		

Entre las principales se encuentran: 

 

• Cobros a clientes por ventas de bienes o servicios. 

• Cobro de intereses. 

• Cobro de dividendos. 

 

Estas entradas representan el efectivo que realmente ingresa a la empresa durante el 

periodo. 

 

Paso 3: Determinar las salidas de efectivo 

Posteriormente, se identifican todas las salidas de efectivo relacionadas con la operación 

del negocio, tales como: 

 

• Pagos a proveedores. 

• Pago de sueldos y salarios. 

• Pago de gastos operativos. 

• Pago de impuestos. 

 

Estas salidas reflejan el efectivo que la empresa utiliza para mantener su operación. 

 

Paso 4: Calcular el flujo neto de actividades de operación 

Se obtiene restando las salidas de efectivo de las entradas de efectivo: 

 

Flujo neto de operación = Entradas de efectivo – Salidas de efectivo 

 

Este resultado indica si la empresa genera o consume efectivo en sus actividades 

principales. 

 

 

 

 



		

Paso 5: Determinar flujos de actividades de inversión 

Se registran las entradas y salidas de efectivo derivadas de inversiones, tales como: 

 

• Compra de activos fijos. 

• Venta de activos. 

• Inversiones realizadas. 

Las compras representan salidas de efectivo, mientras que las ventas generan entradas. 

 

Paso 6: Determinar flujos de actividades de financiamiento 

Se identifican los movimientos relacionados con el financiamiento de la empresa, entre 

ellos: 

 

• Obtención de préstamos. 

• Pago de deudas. 

• Aportaciones de capital. 

• Pago de dividendos. 

 

Estos movimientos reflejan cómo la empresa obtiene y utiliza recursos externos. 

 

Paso 7: Calcular el flujo neto total de efectivo 

Se suman los flujos netos de las tres actividades (operación, inversión y financiamiento) 

para obtener el flujo total del periodo. 

 

Paso 8: Determinar el saldo final de efectivo 

Al flujo neto total se le suma el efectivo disponible al inicio del periodo, obteniendo así el 

saldo final de efectivo, el cual debe coincidir con el presentado en el balance general. 
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El método directo permite identificar de manera clara y detallada los movimientos 

reales de efectivo, facilitando el análisis de la liquidez de la empresa y proporcionando 

información transparente para la toma de decisiones. 
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