
		

AREAS TUBULADAS 
 

 

Las áreas tabuladas de la distribución de probabilidad normal son tablas que muestran las 

probabilidades acumuladas bajo la curva normal estándar (Z), que tiene media 0 y 

desviación estándar 1.  

 

Estas áreas tabuladas de la normal permiten convertir problemas de probabilidad sobre 

variables normales en una consulta rápida, sin necesidad de integrar funciones 

complicadas. 

 

     Estas tablas se utilizan para: 

 

• Calcular probabilidades de eventos en distribuciones normales. 

 

• Obtener valores críticos (como los usados en pruebas estadísticas). 

 

• Hacer transformaciones entre valores Z y probabilidades. 

 

¿Qué contiene una tabla Z? 

 

Una tabla Z muestra los valores de la función de distribución acumulada (FDA) para la 

distribución normal estándar: 

 

P(Z ≤ z) 

Es decir, el área bajo la curva normal desde menos infinito hasta un valor Z determinado. 
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Cómo se lee: 

• Buscas la fila con el valor entero y la primera cifra decimal (por ejemplo, 5). 

• Luego, la columna con la segunda cifra decimal (por ejemplo, 0.5). 

• Juntas: Z = 0.55. El valor correspondiente es el área bajo la curva hasta ese punto. 
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Ejemplo 1: ¿Cuál es el valor de P(Z ≤ 1.28)? 

1. Ubica la fila del primer decimal y décima de Z 

o Z = 1.28 → Fila 1.2 

2. Ubica la columna del segundo decimal de Z 

o Z = 1.28 → Columna 0.08 

3. Cruza fila y columna 

o El valor en la tabla es 0.3997 

✔ Interpretación: 

Hay una probabilidad de 0.3997 (o 39.97%) de que una variable Z esté por debajo de 

1.28. 

 

 

Ejemplo 2: P(Z ≤ -0.67) 

La mayoría de las tablas solo muestran valores positivos de Z. Entonces, usa la simetría 

de la curva: 

P(Z≤−0.67)=1−P(Z≤0.67) 

1. Fila: 0.6 

2. Columna: 0.07 

3. Valor: 0.2486 

P(Z≤−0.67)=1−0.2486=0.7514 

Interpretación: Hay 75.14% de probabilidad de que Z esté por debajo de -0.67. 

 

 

Ejemplo 3: 

Para calcular áreas entre dos valores de Z: 

P(−1.00 ≤ Z ≤ 1.50) 

1. Busca P(Z ≤ 1.50): → 0.9332 

2. Busca P(Z ≤ −1.00): → 

Usa simetría: 

P(Z ≤ −1.00) = 1 − P(Z ≤ 1.00) 

P(Z ≤ 1.00) = 0.8413 → 1 − 0.8413 = 0.1587 



		

3. Resta las áreas: 

4. 0.9332−0.1587=0.7745 

Resultado: Probabilidad de que Z esté entre −1.00 y 1.50 es 0.7745 (77.45%). 

 

 

Ejemplo 4: 

Sea Z una variable normal estándar. 

a) Calcular P(Z ≤ 1,11). 

 

b) Calcular P(Z > −1,11). 

 

c) Calcular P(0,5 < Z < 1). 



		

 

Tipos de tablas 

Para una tabla Z lista valores de Φ(z) o áreas relacionadas bajo la curva de la normal 

estándar existen dos formatos comunes: 

o Tipo A: Tabla de área acumulada desde −∞ hasta z (Φ(z)). 

o Tipo B: Tabla de área entre 0 y z (Φ(z) − 0.5, para z ≥ 0). 

 

Ejemplos resueltos con áreas sombreadas 

 

Ejemplo 1: P(Z < 1.25). 

Si la tabla es de Φ(z), busca z = 1.25. Φ(1.25) ≈ 0.8944; por lo tanto, P(Z < 1.25) ≈ 0.8944. 

 

Ejemplo 2: P(Z > −0.37). 

P(Z > −0.37) = 1 − P(Z ≤ −0.37) = 1 − Φ(−0.37) = Φ(0.37) por simetría.  

Con tabla acumulada: Φ(0.37) ≈ 0.6443. 

 

 



		

 

 

 

Ejemplo 3: P(0.50 < Z < 1.96). 

Con tabla acumulada: Φ(1.96) − Φ(0.50) ≈ 0.9750 − 0.6915 = 0.2835. 

 

 

 

Regla empírica y valores críticos frecuentes 

Aproximadamente 68% de los datos están dentro de ±1σ, 95% dentro de ±2σ y 99.7% 

dentro de ±3σ. 

 

Valores críticos comunes (colas bilaterales): 90% → ±1.645; 95% → ±1.96; 99% 
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