
		

ESCASEZ 

 
La escasez es la “poquedad” o “mengua” de 

algo, es decir, una condición totalmente 

contraria a la abundancia. Así, aquello que 

es escaso o que padece escasez será 

siempre poco, pobre, falto o mínimo. 

 

Por eso es común hablar de escasez hoy en 

día, cuando por diversos motivos 

(económicos, climáticos, políticos, etc.) 

fallan los suministros de bienes disponibles 

para la sociedad. Esto puede 

experimentarse como una vivencia traumática, especialmente cuando afecta áreas 

fundamentales de la vida cotidiana, como la alimentación. 

 

 

Escasez en economía 

 

Se habla a menudo del principio de escasez, uno de los preceptos básicos del 

pensamiento económico. Este principio dicta que, como las necesidades humanas son 

infinitas, los bienes que son capaces de satisfacerlas se tornan en bienes escasos. Por lo 

tanto, es imposible satisfacer absolutamente todas las necesidades humanas y debemos 

elegir cuáles priorizar y cuáles, simplemente, dejar insatisfechas. 

 

En un mercado que funciona normalmente, existe un equilibrio entre la cantidad 

demandada y la cantidad ofrecida a un precio dictado por las fuerzas del mercado. 

 



		

La escasez se produce cuando la demanda de un producto o servicio supera la oferta 

disponible. Cuando esto ocurre, se dice que el mercado se encuentra en desequilibrio. 

Generalmente, esta situación es temporal, ya que el producto se repone y el mercado 

recupera el equilibrio. 

 

Tipos de escasez 

 

En economía se diferencia entre dos tipos fundamentales de escasez: la escasez absoluta 

y la escasez relativa. 

 

• La escasez absoluta hace referencia a un recurso insustituible, o sea, que no tiene 

reemplazos en el mercado, y cuya existencia, por ende, es limitada en cualquier 

sentido. Tal es el caso, por ejemplo, de los recursos naturales no renovables, cuyas 

reservas se acabarán en algún momento para siempre. 

• La escasez relativa se refiere al costo de oportunidad de un bien o un servicio 

reemplazable dentro del mercado, esto es, cuando la disponibilidad de un bien se 

juzga en contraste con la de otro equivalente, o con la cantidad de necesidades a 

satisfacer. Es lo que ocurre cuando, por ejemplo, comparamos el tipo o la calidad 

de bienes que compra una familia rica (abundantes) y una familia pobre (escasos). 

Por ende, si incorporamos una familia todavía más pudiente, los bienes comprados 

por la primera familia rica serán ahora escasos en comparación. 

• También suele hablarse de escasez artificial para referirse a la que genera 

intencionalmente un actor del mercado, como una tienda que acapara mercancía 

para generar un incremento en la demanda y poder subir luego los precios. Los 

consumidores, frente al panorama de quedarse sin bienes, preferirán entonces 

pagar el nuevo precio. 

 

 

 

 

 



		

Principales causas de la escasez económica 

 

Hay tres causas principales de escasez: 

 

• Aumento de la demanda (desplazamiento hacia afuera de la curva de demanda): 

por ejemplo, una ola de calor repentina genera una demanda inesperada de 

energía que no se puede satisfacer. 

• Disminución de la oferta (desplazamiento hacia adentro de la curva de oferta): por 

ejemplo, una helada inesperada provoca la destrucción de los cultivos de naranjas 

y conduce a una reducción drástica de la oferta de jugo de naranja. 

• Intervención gubernamental: por ejemplo, los topes de precios impuestos por el 

gobierno dan lugar a una disminución de la oferta de diversos productos en relación 

con el aumento de la demanda de los mismos al precio establecido. 

 

 

Podría producirse una escasez si una empresa calcula mal la demanda y no puede 

satisfacerla. Los gobiernos que imponen racionamiento de alimentos también pueden 

causar escasez. 

 

Los desastres naturales pueden generar escasez de artículos esenciales como alimentos 

y vivienda, lo que a menudo eleva los precios. Las tendencias globales de consumo y 

negocios también pueden generar escasez de materias primas y mano de obra. 

 

Explorando diferentes tipos de escasez económica 

 

Algunos tipos de escasez se pueden encontrar dentro de industrias y sectores, por 

ejemplo: 

 

• Alimento. 

• Bienes. 

• Alojamiento. 



		

• Agua. 

• Mano de obra. 

• Energía. 

• Cuidado de la salud. 

• Tecnología. 

 

 

Puede haber escasez de pan si el clima arruina las cosechas de trigo. La alta demanda en 

una crisis sanitaria puede provocar escasez de equipo de protección personal. También 

puede haber escasez de medicamentos necesarios. 

 

Las guerras pueden interrumpir las rutas comerciales y destruir los suministros de 

petróleo, lo que genera escasez. 

 

Los desastres, ya sean naturales o provocados por el hombre, pueden interrumpir el 

suministro de agua y provocar escasez de agua embotellada. 

 

La demanda de viviendas ya sea una casa unifamiliar, un apartamento, un refugio de 

emergencia, un hotel u otro, a menudo supera la oferta, dependiendo del nivel de 

población de un área geográfica o del clima político. 

 

Casos especiales y desafíos para abordar la escasez 

 

La escasez suele ocurrir en economías controladas donde el gobierno controla los precios 

de los productos, no la oferta y la demanda. 

 

Cuando esto sucede, un número artificialmente alto de personas puede decidir comprar 

ese artículo debido a su bajo precio. 

 

Por ejemplo, si el gobierno ofrece consultas médicas gratuitas como parte de un plan 

nacional de salud, los consumidores podrían experimentar una escasez de servicios 



		

médicos. Esto se debe a que es más probable que las personas acudan al médico cuando 

ya no tienen que pagar directamente el costo. 
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