
		

MEDICIÓN EMPLEO Y DESEMPLEO 
 

 

 

¿Cómo calcular cuánto desempleo hay? 

Según el Banco Mundial, la tasa de desempleo es la proporción de la población activa que 

no tiene trabajo, pero que busca trabajo y está disponible para realizarlo.  

 

La población activa comprende el número total de trabajadores por cuenta ajena y por 

cuenta propia, trabajadores familiares no remunerados y personas desempleadas. 

 

Las personas desempleadas son aquellas en edad de trabajar que no tienen empleo, 

están disponibles para trabajar y, en las últimas cuatro semanas, han realizado acciones 

específicas para encontrar trabajo. 

 

La tasa de desempleo se calcula dividendo el número total de desempleados entre la 

población activa (ocupados + desempleados). De esta forma, la tasa de desempleo mide 

el porcentaje que representa el número total de desempleados con respecto a la 

población activa. 



		

 

𝐓𝐚𝐬𝐚	𝐝𝐞	𝐝𝐞𝐬𝐞𝐦𝐩𝐥𝐞𝐨	 =
𝐍ú𝐦𝐞𝐫𝐨	𝐝𝐞	𝐝𝐞𝐬𝐞𝐦𝐩𝐥𝐞𝐚𝐝𝐨𝐬

𝐏𝐨𝐛𝐥𝐚𝐜𝐢ó𝐧	𝐚𝐜𝐭𝐢𝐯𝐚
 

 

 

Tener una tasa de desempleo alta supone un grave problema para un país, pues afecta 

directamente al crecimiento económico, además del problema social debido a que las 

personas que se encuentran en situación de desempleo no generan ingresos. 

 

Así, los efectos del desempleo, por un lado, pueden ser económicos, como disminución de 

la producción real, disminución de la demanda y aumento del déficit público. Pero también 

puede causar efectos sociales, como efectos psicológicos o efectos discriminatorios. 

 

¿Qué es la tasa de empleo? 

Consiste en un indicador clave del mercado laboral que resume cuántas personas 

trabajan en relación con la población en edad de trabajar. En este sentido, se debe pensar 

en un porcentaje que compara personas ocupadas con población total en edad laboral. 

 

𝐓𝐚𝐬𝐚	𝐝𝐞	𝐞𝐦𝐩𝐥𝐞𝐨	 =
𝐍ú𝐦𝐞𝐫𝐨	𝐝𝐞	𝐩𝐞𝐫𝐬𝐨𝐧𝐚𝐬	𝐞𝐦𝐩𝐥𝐞𝐚𝐝𝐚𝐬

𝐏𝐨𝐛𝐥𝐚𝐜𝐢ó𝐧	𝐚𝐜𝐭𝐢𝐯𝐚
 

 

 

Esta tasa condensa señales sobre crecimiento, productividad y cohesión social. Un 

aumento sostenido suele asociarse con mayor demanda interna, recaudación tributaria y 

reducción del riesgo de exclusión. 

 

Por eso, al analizar qué es la tasa de empleo no solamente se observa la cifra agregada, 

sino el modo de cómo evoluciona por sexo, edad, nivel educativo o territorio, debido a que 

ahí aparecen las brechas estructurales que orientan las políticas públicas. 
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