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Existen dos tipos principales de politicas monetarias, segun el objetivo que se quiera

alcanzar:

Politica monetaria expansiva
Consiste en aumentar la cantidad de dinero en circulacion para fomentar la inversion,
reducir el desempleo y conseguir crecimiento econémico. El riesgo es que esto provoque
inflacion.

¢ ¢Qué hace? Aumenta la cantidad de dinero.

e ¢Para qué? Estimular el crecimiento econémico y reducir el desempleo.

¢ ;Riesgo? Puede generar inflacidn si se aplica en exceso.

El banco central de un pais puede implementar una politica monetaria expansiva
reduciendo las tasas de interés, disminuyendo los requisitos de reserva bancaria y
comprando titulos publicos. El objetivo es facilitar el acceso al crédito, incentivando el



consumo y la inversion empresarial, o que, a su vez, impulsa la actividad econémica y

genera empleo.

¢ Cuando utilizan los bancos centrales una politica monetaria expansiva?

Los bancos centrales implementan politicas monetarias expansivas durante las
recesiones o desaceleraciones econdémicas, cuando el crecimiento se ralentiza y aumenta
el desempleo. Esta politica macroecondmica busca prevenir un estancamiento econémico

prolongado o agravado, facilitando el acceso al crédito.

Politica monetaria contractiva
Se reduce la cantidad de dinero disponible para controlar la inflacion. El riesgo es que
puede frenar el crecimiento econdémico y aumentar el desempleo. Incluso puede provocar
una recesion.

e ;Qué hace? Reduce la cantidad de dinero disponible.

e ¢;Para qué? Controlar la inflacion.

e ;Riesgo? Puede frenar el crecimiento y aumentar el desempleo.

Generalmente, un banco central o una autoridad reguladora similar implementa una
politica monetaria contractiva. El banco central suele fijar un objetivo para la tasa de

inflacion y utiliza la politica monetaria contractiva para alcanzarlo.

Referencia:
Sevilla, A. (2025). Politica monetaria: Qué es, tipos y ejemplos. Economipedia. Recuperado de:

https.//economipedia.com/definiciones/politica-monetaria.htm/

Equipo CFI (2025). Politica monetaria expansiva: qué es y como funciona. CFl. Recuperado de:

httos.//corporatefinanceinstitute.com/resources/economics/expansionary-monetary-policy/

Equipo CFI (2025). Politica monetaria contractiva. CFl. Recuperado de:
https.//corporatefinanceinstitute.com/resources/economics/contractionary-monetary-policy/



https://economipedia.com/definiciones/politica-monetaria.html
https://corporatefinanceinstitute.com/resources/economics/expansionary-monetary-policy/
https://corporatefinanceinstitute.com/resources/economics/contractionary-monetary-policy/

