
		

POLÍTICA FISCAL 
 

 

 

¿Qué es la política fiscal? 

La política fiscal es el conjunto de herramientas y medidas que utiliza el gobierno para 

influir en la economía a través de sus ingresos (impuestos) y gastos. Es decir, es el 

manejo de los recursos públicos con el objetivo de alcanzar ciertos objetivos económicos, 

como estimular el crecimiento, controlar la inflación o reducir la desigualdad. 

 

La política fiscal forma parte de la política económica y, a través de ella, los gobiernos 

influyen en la economía del país. Esta rama de la política económica se centra en la 

administración y gestión de los recursos del estado. 

 

La política fiscal se refiere al uso del gasto público y las políticas tributarias para influir en 

las condiciones económicas, especialmente en las macroeconómicas. Estas incluyen la 

demanda agregada de bienes y servicios, el empleo, etc. 

 



		

Durante una recesión, el gobierno puede reducir los impuestos o aumentar el gasto para 

estimular la demanda e impulsar la actividad económica. Por el contrario, para combatir la 

inflación, puede aumentar los tipos de interés o recortar el gasto para frenar la economía. 

 

¿Qué es la política fiscal y monetaria en México? 

Si bien, la política fiscal se enfoca en los aspectos fiscales (impuestos y gastos), la política 

monetaria se centra en el control de la oferta monetaria y los tipos de interés. Ambas 

políticas trabajan de manera coordinada para lograr los objetivos económicos de un país. 

En México, el Banco de México es el encargado de la política monetaria, mientras que el 

gobierno federal es responsable de la política fiscal. 

 

¿Cómo afecta la política fiscal a las empresas? 

La política fiscal tiene un impacto directo en las empresas a través de diversos 

mecanismos: 

• Impuestos. Los cambios en los impuestos pueden afectar los costos de producción, 

la rentabilidad y las decisiones de inversión de las empresas. 

• Gastos públicos. El aumento del gasto público en infraestructura o en programas 

de apoyo a las empresas puede generar oportunidades de negocio y estimular la 

economía. 

• Incentivos fiscales. Los gobiernos suelen ofrecer incentivos fiscales para fomentar 

ciertas actividades económicas, como la inversión en investigación y desarrollo o la 

creación de empleo. 

 

¿Cuál es el objetivo de la política fiscal? 

El objetivo principal de la política fiscal es contribuir a la estabilidad económica y al 

bienestar social. Algunos de los objetivos específicos pueden incluir: 

• Estabilidad económica. Controlar la inflación y fomentar el crecimiento económico. 

• Redistribución del ingreso. Reducir las desigualdades económicas mediante 

impuestos progresivos y programas sociales. 

• Financiamiento de servicios públicos. Proveer infraestructura, educación, salud y 

otros servicios esenciales. 



		

• Estimular el empleo. Promover políticas que generen empleo y reduzcan el 

desempleo, especialmente en tiempos de recesión. 

• Equilibrio fiscal. Mantener un balance entre ingresos y gastos para asegurar la 

sostenibilidad a largo plazo de las finanzas públicas. 

 

 

 

 

Referencia: 

Alto Nivel (2024). ¿Qué es la política fiscal y para qué sirve? Recuperado de: 

https://www.altonivel.com.mx/que-es-la-politica-fiscal-y-para-que-sirve/ 

 

Hayes, A. (2025). Todo sobre la política fiscal: qué es, por qué es importante y ejemplos. Investopedia. 

Recuperado de: https://www.investopedia.com/terms/f/fiscalpolicy.asp 

   

Fernández, J. (2022). Política fiscal: ¿Qué es y cuáles son sus objetivos? Sage.  Recuperado de: 

https://www.sage.com/es-es/blog/politica-fiscal-que-es-cuales-son-sus-objetivos/ 

 

Sánchez, J. (2024). Política fiscal: Qué es, objetivos y tipos. Economipedia. Recuperado de: 

https://economipedia.com/definiciones/politica-fiscal.html 

 

 

 

https://www.altonivel.com.mx/que-es-la-politica-fiscal-y-para-que-sirve/
https://www.investopedia.com/terms/f/fiscalpolicy.asp
https://www.sage.com/es-es/blog/politica-fiscal-que-es-cuales-son-sus-objetivos/
https://economipedia.com/definiciones/politica-fiscal.html

