
		

POLÍTICA ECONÓMICA 
 

 

 

¿Qué es la política económica? 

La política económica son las acciones y decisiones que el gobierno de cada país toma 

dentro del ámbito económico. 

 

Con ella se pretende controlar la economía del país para proporcionar estabilidad y 

crecimiento económico, estableciendo las directrices para su buen funcionamiento. 

 

Entendiendo cómo funciona la política económica 

La política económica engloba todas las estrategias y decisiones que los gobiernos de 

cada país aplican para manejar la economía. El objetivo principal es asegurar que la 

economía sea estable y crezca de manera sana, lo que se traduce en un mejor nivel de 



		

vida para los ciudadanos. Esto incluye desde cómo se gastan los fondos públicos hasta 

cómo se apoya a quienes buscan empleo. 

 

En esencia, el gobierno busca el equilibrio entre varios factores cruciales como el empleo, 

la inflación, y el crecimiento económico. Así, las autoridades pueden influir en cómo se 

desarrolla la economía a través de medidas como la creación de leyes, la fijación de 

impuestos, o el establecimiento de tasas de interés. 

 

Es importante no confundir la política económica con la economía política. Mientras que la 

política económica se enfoca en las acciones del gobierno para gestionar la economía, la 

economía política estudia cómo los gobiernos influyen en la producción y distribución de 

recursos y riquezas dentro de una sociedad. 

 

Objetivos de la política económica 

Entre los objetivos de la política económica podemos distinguir objetivos a corto plazo 

(coyunturales) y objetivos a más largo plazo (estructurales). 

 

En cuanto a los objetivos a corto plazo podemos distinguir tres: 

• Pleno empleo. 

• Estabilidad de precios. 

• Mejora de la balanza de pagos. 

 

En cuanto a los objetivos a largo plazo podemos distinguir ocho: 

• Expansión de la producción. 

• Satisfacción de las necesidades colectivas. 

• Mejora de la distribución de la renta y la riqueza. 

• Protección y prioridades a determinadas regiones o industrias. 

• Mejora en las normas de consumo privado. 

• Seguridad de abastecimiento. 

• Mejora en el tamaño o en la estructura de la población. 



		

• Reducción de la jornada laboral. 

 

Características de una política económica 

Las políticas económicas se caracterizan por: 

• Son implementadas por el gobierno de un país o por el conjunto de gobiernos de 

una región (cuando obedece a acuerdos internacionales). 

• Consisten en distintos tipos de medidas (denominadas instrumentos) que permiten 

al Estado incidir sobre el funcionamiento de la economía, estimulando algunos 

sectores e inhibiendo otros, según le convenga. 

• Tiene como propósito adecuar el circuito económico y productivo a las necesidades 

de la nación, contribuyendo así a corto, mediano o largo plazo con el mejoramiento 

de la calidad de vida en la misma. 

• Obedecen generalmente a las consideraciones ideológicas, económicas y políticas 

del partido que controle el poder ejecutivo y/o legislativo. 

 

Instrumentos de la política económica 

Para llevar a cabo nuestras metas, contamos con diferentes instrumentos que podemos 

ajustar. 

• Política fiscal. Referida a la utilización de gastos e ingresos públicos para influir en 

la economía. 

• Política monetaria. Manejada generalmente por el banco central, y centrada en el 

control de la cantidad de dinero en circulación y de las tasas de interés. 

• Política cambiaria. Atiende al valor de nuestra moneda respecto a otras monedas y 

cómo esto afecta las transacciones internacionales. 

• Política comercial. Abarca aranceles y tratados que regulan el comercio con otros 

países. 

• Política de ingresos. Establece controles y políticas salariales para influir en la 

distribución de la renta. 

 

 

 



		

Tipos de política económica 

La política económica se puede clasificar en expansiva o contractiva, dependiendo de los 

objetivos que queramos alcanzar. 

• Política económica expansiva. La aplicamos cuando queremos combatir el 

desempleo y estimular la actividad económica, normalmente incrementando el 

gasto público y reduciendo los impuestos. 

• Política económica contractiva: La utilizamos para controlar la inflación excesiva, 

generalmente disminuyendo el gasto público y aumentando las tasas de interés. 
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