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Instrumentos de la política monetaria 

Los bancos centrales tienen diferentes herramientas para controlar la cantidad de dinero 

en circulación y mantener la estabilidad económica. 

Los instrumentos de política monetaria son estas herramientas y podemos dividirlas en 

instrumentos tradicionales y no tradicionales. 

• Política monetaria convencional 

 

Veamos los principales instrumentos convencionales: 

 

 



		

o Tasas de interés: los bancos centrales fijan la tasa a la que los bancos comerciales 

pueden pedir dinero prestado o depositarlo. Esto es lo que llamamos el precio del 

dinero. Estos tipos son fundamentales para controlar el costo del crédito y, por 

tanto, la cantidad de dinero en la economía. Cuanto más dinero hay en la 

economía, mayor será la actividad económica (favorece el buen funcionamiento de 

la economía) y viceversa. 

o Operaciones de mercado abierto: se usan para influir en las tasas de interés y 

gestionar la liquidez. A través de estas operaciones, los bancos centrales inyectan 

o retiran dinero del mercado comprando o vendiendo activos financieros. 

o Reservas mínimas de los bancos comerciales: lo que les obliga a mantener una 

parte de sus depósitos en el banco central. Esto ayuda a estabilizar las tasas de 

interés y controla la cantidad de dinero que los bancos pueden prestar. 

 

 

• Política monetaria no convencional 

Algunas de las medidas de política monetaria no convencional son las siguientes: 

o En situaciones excepcionales, como crisis económicas, los bancos centrales 

recurren a programas de compra de activos. Esto implica comprar bonos y otros 

activos para inyectar dinero directamente en la economía y estimular el 

crecimiento. Este tipo de medida, conocida como “expansión cuantitativa (QE)”, es 

una estrategia común cuando las tasas de interés ya están muy bajas. 

o Operaciones monetarias de compraventa: permiten a los bancos centrales 

intervenir en los mercados de deuda para garantizar la estabilidad financiera. 
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