
		

DÉFICIT Y FINANCIAMIENTO DE LA 
DEUDA PÚBLICA 
 

 

¿Qué es déficit? 

El déficit ocurre cuando la cantidad de dinero que sale es mayor que la que entra. Es 

decir, es la diferencia negativa entre los ingresos y los gastos. 

 

En el ámbito de las finanzas públicas, hablamos de déficit presupuestario o fiscal. En el 

entorno empresarial, nos referimos al déficit financiero o de caja. 

 

El déficit es un indicador para entender la salud financiera y la sostenibilidad de las 

políticas económicas de un ente. 

 

Déficit público 

El déficit público es un concepto económico que se refiere a la situación en la que los 

gastos de un gobierno superan a sus ingresos en un periodo específico, generalmente un 

año fiscal. Este desequilibrio puede resultar de un aumento de los gastos públicos, una 

reducción de los ingresos fiscales o una combinación de ambos factores. El déficit 

presupuestario es un indicador que nos permite evaluar la salud fiscal de un gobierno y 

tiene importantes implicaciones para la política económica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



		

¿Cuál es la diferencia entre déficit público y deuda pública? 

El déficit público y la deuda pública son dos términos financieros interrelacionados que 

sirven para medir la economía de un país. Sin embargo, no son lo mismo: la deuda pública 

es la suma de los déficits de cada año e indica todo el dinero que debe un país; en 

cambio, el déficit público es un indicador que muestra la diferencia (negativa) entre los 

gastos y los ingresos de las administraciones públicas en un año concreto. 

 

En definitiva, tener el déficit público bajo control es un indicador de transparencia y 

estabilidad económica. 

 

¿Por qué es importante reducir el déficit público? 

Cuando un estado no recauda suficiente dinero para pagar sus gastos, debe incurrir en 

deudas. La suma de todas esas deudas recibe el nombre de deuda pública. Y si un 

gobierno emite instrumentos de deuda pública frecuentemente para financiarse, sus 

gastos aumentarán porque los instrumentos emitidos ofrecen intereses a los 

compradores. Por todo esto, reducir el déficit público es importante para la economía. 

 

Causas del déficit público. ¿Por qué se genera? 

Entender qué origina el déficit es el primer paso para comprender la salud financiera de un 

país. En esencia, el desequilibrio surge cuando la balanza se inclina hacia un mayor gasto 

o una menor recaudación. 

 

Factores que incrementan el gasto público: 

• Inversión en el bienestar social: el aumento de las partidas de pensiones, sanidad o 

educación. 

• Impulso a la infraestructura: la inversión pública en infraestructuras o proyectos 

estratégicos. 

• Respuesta ante imprevistos: situaciones excepcionales, como crisis sanitarias o 

eventos geopolíticos (los denominados cisnes negros), que pueden alterar los 

planes presupuestarios originales. 



		

• Estímulos económicos: en periodos de recesión, los estados suelen aplicar políticas 

fiscales expansivas para reactivar el consumo y la inversión. 

 

Estrategias para gestionar el déficit público 

Existen varias estrategias para gestionar el déficit, que incluyen: 

• Ajuste del gasto público: esto puede implicar recortes en ciertas áreas del 

presupuesto, mejorar la eficiencia del gasto o implementar reformas estructurales 

que reduzcan el costo a largo plazo de los programas públicos.  

• Reformas fiscales: incrementar los ingresos fiscales a través de la reforma del 

sistema tributario, mejorando la recaudación de impuestos, eliminando exenciones 

fiscales y combatiendo la evasión fiscal.  

• Políticas de crecimiento económico: fomentar el crecimiento económico a través de 

políticas que estimulen la inversión, la innovación y el empleo, lo cual a su vez 

aumentará los ingresos fiscales.  

• Reestructuración de la deuda: en casos extremos, los gobiernos pueden negociar 

con sus acreedores para reestructurar la deuda pública, extendiendo los plazos de 

pago o reduciendo las tasas de interés. 

 

Financiamiento del déficit 

El financiamiento del déficit corresponde a la obtención de recursos para poder solventar 

una situación en donde los ingresos del gobierno son menores que sus gastos. 

 

El financiamiento del déficit es la forma en la que el gobierno decide solventar la diferencia 

negativa entre sus ingresos y gastos.  

 

Existen varias alternativas de financiamiento, todas ellas tienen desventajas que es 

necesario tener presente al momento de tomar una decisión: 

 

 



		

• Emitir dinero. una forma aparentemente sencilla para financiar la diferencia entre 

ingresos y gastos es emitir más dinero. En algunos países, esta decisión es 

facultad exclusiva del gobierno, el que puede decidir cuánto dinero emitir. 

 

La principal desventaja de esta alternativa es crear inflación. Crear más dinero (sin ningún 

respaldo real) lleva a que el valor del dinero se reduzca. Lo anterior implica que los bienes 

y servicios tenderán a aumentar su precio y con ello se generará inflación. 

 

• Subir los impuestos. Otra opción es aumentar una de las fuentes de recursos más 

importantes del gobierno: la recaudación de los impuestos. Sin embargo, el 

aumento de impuestos puede tener consecuencias negativas en la economía. Dado 

que las familias ven reducidos sus ingresos disponibles, comprarán menos bienes 

y servicios. Las empresas venderán menos. Se reducirá entonces su producción y 

el número de empleados. 

 

Al final, la subida de impuestos (por sobre cierto límite) puede hacer caer la producción, 

generar desempleo e incluso, reducir la recaudación. 

 

• Generar deuda pública. Otro camino que puede tomar el gobierno es pedir 

prestado a las empresas, familias y otros agentes del país. Una forma de hacerlo 

es a través de la emisión de bonos gubernamentales que ofrecen una tasa de 

interés y otras condiciones atractivas para los potenciales compradores. 

 

Esta alternativa tendería a reducir el efecto negativo de la inflación por emisión; no 

obstante, tampoco está libre de problemas. Entre ellos encontramos que, dado que el 

gobierno debe atraer compradores con una tasa de interés atractiva, en el futuro se verá 

obligado a pagar intereses. De esta forma, es posible que solo se esté trasladando la 

deuda desde hoy al mañana. 

 

Otro inconveniente es que, como los recursos son limitados, cuando el gobierno logra 

conseguir recursos de los privados o los bancos privados, estos recursos se están 



		

dejando de utilizar para la inversión de las empresas privadas o los proyectos de las 

familias, lo que en el futuro puede repercutir en un menor crecimiento. 

 

Conclusión 

Es importante destacar que la percepción y el impacto del déficit público pueden variar. En 

algunos contextos, un déficit puede ser visto como una herramienta necesaria para 

estimular la economía durante periodos de recesión o para financiar inversiones cruciales 

en infraestructura y desarrollo humano. Sin embargo, un déficit persistente y elevado 

puede ser visto negativamente, generando preocupación sobre la sostenibilidad fiscal y la 

estabilidad económica a largo plazo.  

 

En conclusión, el déficit presupuestario es una medida que refleja el balance entre los 

ingresos y gastos de un gobierno. Comprender sus causas y consecuencias, así como las 

estrategias para gestionarlo, es esencial para el diseño de políticas económicas efectivas 

y sostenibles. Al final, la gestión adecuada del déficit presupuestario debe buscar un 

equilibrio que permita el crecimiento económico y el bienestar social sin comprometer la 

estabilidad fiscal a largo plazo. 
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