
		

¿SABÍAS QUÉ? 
 

 

 

La macroeconomía es la rama de la economía que examina los mecanismos y dinámicas 

generales que influyen en las economías nacionales y mundiales. 

 

¿Qué es la macroeconomía? 

La macroeconomía estudia el funcionamiento global de la economía como conjunto 

integrado, para así poder explicar la evolución de los agregados económicos (como la 

inflación, el PIB o el empleo). 

 

En macroeconomía se estudian grupos de datos juntos, lo que se llama un conjunto 

integrado. No estudia variables individuales. 

 

Por ejemplo, si observamos la producción de una sola empresa, estamos viendo un valor 

individual. Pero si observamos el Producto Interno Bruto (PIB), que es la suma de toda la 

producción de un país, estamos viendo un valor agregado. 

 

Algunas de las preguntas clave que aborda la macroeconomía son: ¿Qué causa el 

desempleo? ¿Qué causa la inflación? ¿Qué genera o estimula el crecimiento económico? 



		

La macroeconomía intenta medir el desempeño de una economía, comprender las fuerzas 

que la impulsan y proyectar cómo puede mejorar. 

 

Origen y desarrollo de la macroeconomía 

El origen de la macroeconomía se remonta a la aparición de las primeras monedas 

acuñadas. En la Antigua Grecia, filósofos como Aristóteles o Platón escribieron acerca de 

temas relacionados con la economía de la civilización en la que vivían. 

 

Con el paso del tiempo, las diferentes corrientes de pensamiento económico como el 

mercantilismo, los fisiócratas o los clásicos, con Adam Smith a la cabeza, estudiaron 

aspectos a nivel macroeconómico. 

 

De hecho, algunas de estas obras son las siguientes: 

• François Quesnay – Tableau Economique (1755). 

• Adam Smith – Investigación sobre la naturaleza y causa de la riqueza de las 

naciones (1776). 

• David Ricardo – Principios de Economía Política y Tributación (1817) 

 

Pero no fue hasta el año 1933 cuando se acuñó el término que hoy conocemos como 

macroeconomía. Fue acuñado por el primer Premio Nobel de Economía, Ragnar Frisch. 

 

Posteriormente, gracias a las contribuciones de John Maynard Keynes, el concepto de 

macroeconomía se fue extendiendo entre la comunidad económica. Esto supuso la 

aparición de un nuevo campo de estudio que se encargaba de analizar las variables 

económicas agregadas. 

 

Campo de estudio de la macroeconomía 

Los temas principales de estudio de la macroeconomía incluyen los siguientes puntos:  

• Crecimiento económico. Es el aumento sostenido de la producción de bienes y 

servicios en una economía, medido generalmente mediante el PIB.  



		

• Inflación. Es el aumento generalizado y sostenido de los precios en un periodo 

determinado; la macroeconomía estudia sus causas y las medidas que hay que 

tomar para controlarla.  

• Desempleo. Es el porcentaje de la población activa que no tiene empleo. La 

macroeconomía analiza las razones que hay detrás del desempleo y propone 

políticas para reducirlo.  

• Política fiscal y monetaria. Son las herramientas que los gobiernos y los bancos 

centrales utilizan para influir en la economía, como el gasto público, los impuestos y 

la emisión de dinero. 

 

Características de la macroeconomía 

Entre las características de la macroeconomía podemos destacar las siguientes: 

• Es la rama de la economía que estudia la propia economía en su conjunto, a través 

de los agregados económicos. 

• Trata de encontrar modelos macroeconómicos que permitan predecir cómo se 

comportará la economía en función de la variación de ciertas variables 

macroeconómicas. 

• Ofrece información muy relevante a los gobiernos para que puedan tomar medidas 

en materia de inflación, desempleo o PIB, entre otros. 

• A pesar de que en ocasiones los datos macroeconómicos parece que no afectan a 

la población de un país, la situación macroeconómica tiene gran relación con el 

bienestar de sus habitantes. 

 

Agentes macroeconómicos 

Los agentes macroeconómicos son aquellos que participan en la economía y que, por lo 

tanto, influyen sobre ella. Estos son los agentes macroeconómicos: 

• Empresas. Se encargan de la producción de bienes y servicios. Su actividad influye 

sobre la oferta, el empleo o la recaudación fiscal. 

• Familias. Las familias suponen una buena parte del consumo y de la mano de obra. 

• Estado. Es el encargado de la regulación de los mercados a través de las leyes, y 

también de la fijación de los impuestos que pagan familias y empresas. 



		

• Banco central (en México, Banco de México). Es el responsable de la política 

monetaria influyendo sobre la oferta de dinero. 

 

Ejemplos de macroeconomía 

Presentamos a continuación algunos ejemplos de aplicación de la macroeconomía: 

• Cuando un país está atravesando un periodo de recesión, los responsables de la 

política económica plantean medidas de estímulo, como el que aplicó Estados 

Unidos ante la crisis subprime del 2008. 

• Todos los gobiernos suelen establecer un sueldo mínimo legal (en México, salario 

mínimo). Este se calcula en base al costo de la canasta básica familiar, entre otros 

factores, y normalmente se va a ajustando en función a indicadores 

macroeconómicos como la inflación. 

• Ante una aceleración de la inflación, la autoridad monetaria decide elevar la tasa de 

encaje, que es el porcentaje de depósitos de los bancos que no puede ser prestado 

a sus clientes, sino que debe quedar como reserva. 

• El Poder Ejecutivo prepara el presupuesto público para el año entrante, asignando 

los recursos a las distintas carteras o ministerios. Puede ser que decida, por 

ejemplo, aumentar el presupuesto a programas sociales con el fin de combatir la 

pobreza monetaria. 
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