PRUEBA DE HIPOTESIS

La prueba de hipdtesis comienza con una afirmacién o suposicion, sobre un
parametro de la poblacién, como la media poblacional. La afirmacion acerca de la
poblacién recibe el nombre de hipétesis. Para probar la validez de la afirmacion, se
debe seleccionar una muestra de la poblacién, después calcular el estadistico
muestral y, con base en ciertas reglas de decision, aceptar o rechazar la hipétesis.

Un ejemplo seria el siguiente: el fabricante de un determinado tipo de piezas
asegura que la resistencia promedio de sus piezas es de 5 Newton. ;Podemos

desmentir su afirmacion?

Teniendo este problema, la hipotesis que se quiere probar seria la siguiente Hy: yu =
5

Segun Lind, Marchal & Wathen (2021) una prueba de hipétesis es un
procedimiento basado en evidencia de la muestra y la teoria de la probabilidad para

determinar si la hipotesis es una afirmacion razonable.

PASOS PARA REALIZAR UNA PRUEBA DE HIPOTESIS

1. Planteamiento de las hipdtesis: Formular la hipotesis nula (HO) y la hipotesis
alternativa (H1) sobre un parametro poblacional (p. €j., media p o proporcion p).

2. Seleccién del nivel de significancia (a): Fijar la probabilidad maxima tolerada de
cometer un error tipo | (comunmente a = 0.05 0 0.01).

3. Eleccién de la prueba estadistica: Seleccionar el estadistico apropiado segun el
parametro, el tamafio muestral y la informacion disponible (z para o conocida y n
grande; t si 0 es desconocida).

4. Calculo del estadistico de prueba: Sustituir los datos muestrales en la formula

correspondiente (p. ej., z = ( X- p0) / (t= o/Vn)). X -



5. Definicién de la regidn critica o calculo del valor p: Usar a para obtener el punto
critico (za) y/o calcular el valor p bajo HO.

6. Regla de decisién: Rechazar HO si el estadistico cae en la regién critica o si el
valor p < a; en caso contrario, no rechazar HO.

7. Conclusion en términos del problema: Interpretar el resultado en el contexto del

fendmeno estudiado, evitando tecnicismos innecesarios.

Diagrama de actividades para la eleccion de tipo de prueba de hipoétesis
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Imagen 1, Seleccion prueba de hijpdtesis




EJEMPLO PASO A PASO (UNA COLA, X CONOCIDA)

1)

2)

3)
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Contexto: se desea comprobar si la media semanal de horas trabajadas supera las
40 horas.

Datos: 0=6,n =100, X =41.2

Hipotesis: HO: p =40 vs H1: p > 40.

a = 0.05 (una cola), error estandar (ES) = o/vn = 6.0/7/100 = 0.600.

Estadistico z = (X - u0) / (0An) = (41.2 - 40) / 0.600 = 2.000.

Punto critico (za) una cola = 1.645 = X_crit = p0 + za-SE = 40 + 1.645%0.600 =
40.987. Regla: rechazar HO si X > 40.987 (equivale a z > 1.645).

Valor p (una cola) = P(Z = 2.000) = 0.0228.
Decision: como z =2.000 = 1.645 y p = 0.0228 < a = 0.05, se RECHAZA HO.

Conclusion: con un 5% de significancia, hay evidencia suficiente para afirmar que

la media de horas trabajadas supera las 40 horas por semana.
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