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Como ejercicio introductorio y para conocer algunos aspectos en cuanto a tu postura pro ambiental, te pedimos completes la tabla siguiendo un orden en cada columna. Acompaña la tabla con una reflexión propia en función de lo que has anotado. 

INSTRUCCIONES
Empezando por la columna A, debes anotar en cada cuadro una cosa o recurso (cuando decimos cosa es genérico, pues puede ser material o inmaterial). Cada vez que anotes un recurso, pasas a las columnas B, después a la C y después a la D, completándolas todo lo posible, anotando tantas cosas o recursos como tú consideres fundamentales para ti, personalmente.
	A
	B
	C
	D

	Nombre de las cosas o recursos que tienes 
	¿Lo consideras esencial? ¿Podrías dejar de usarlo?
	¿Qué recursos naturales consume en su fabricación?
	¿Qué efecto ambiental genera? ¿Presenta residuos?

	1. 
	
	
	

	2. 
	
	
	

	3. 
	
	
	

	4. 
	
	
	

	5. 
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Envíalo a través de la Plataforma Virtual.
Recuerda que el archivo debe ser nombrado:
Apellido Paterno_Primer Nombre_E_Diagnostico
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