Prevencién de Incendios

Prevenir los incendios es tarea de todos. Para ello es necesario conocer las
medidas mds eficaces con el objetivo de minimizar los riesgos e impedir que el
fuego se propague.

Medidas de prevencién contra incendios:

1. Puertas cortafuegos.

Sirven para contener un incendio el tiempo suficiente para poder actuar sobre
él sin que se extienda rapidamente a todo el edificio y para permitir una
evacuacion de los sectores contiguos. Ademas, evitan la propagacion del
humo.

2. Conocer la ubicacion de los extintores mds proximos.

Tanto en nuestra comunidad de vecinos como en el lugar de trabajo,
podremos utilizarlos rapidamente en caso necesario. La sefializacion ayuda a
localizarlos entre 1os nervios y urgencias que provocan este tipo de
situaciones.

3. Actuacion contra incendios.

e Precaucion al usar los extintores de CO2. Son un agente
extintor limpio, pero pueden producir lesiones por
congelacidn si el contenido se aplica sobre 1a piel, debido
a la temperatura tan baja que alcanza el gas al
expandirse desde la botella. El CO2 es, ademas, un gas
asfixiante, por 1o que hay que evitar descargar el extintor
en un recinto en el que no tengamos una via de
evacuacion clara.
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e Sitienes que utilizar una BIE (boca de incendio equipada)
de 45 mm, las que tienen la manguera flexible, extiéndela
antes de abrir 1a valvula. Si abrimos 1a valvula sin
extenderla, 1a presidn del agua bloqueard la manguera
sobre la devanadera, impidiendo su utilizacién. Ademas,
la presidn y el caudal puede producir sacudidas violentas
de la manguera si no estan bien sujetas, por 1o que se
recomienda utilizarlas entre dos o mdas personas.

Cuando presenciamos una situacién de riesgo, debemos tener precaucion y
mantener la calma. La formacién es parte fundamental de 1a prevencion de
incendios: nos ayuda a conocer los diferentes tipos, medios y técnicas de
extincidn que existen. Asi podremos ser mas eficaces en la lucha contra el
fuego tanto antes como después de que se produzca.
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