
			 	 	

													
	

 

EL ISSSTE  

 

o El ISSSTE es el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los 
Trabajadores del Estado. Es una organización gubernamental del 
país que administra el cuidado de la salud y la seguridad social, por 
lo que ofrece asistencia en casos de invalidez, vejez, riesgos de 
trabajo y defunción. 

o Ocupa un papel similar al del Instituto Mexicano del Seguro Social, 
que tiene como misión cubrir a los trabajadores del sector privado, 
mientras que el ISSSTE es el encargado de ofrecer a los 
trabajadores públicos sus beneficios y prestaciones derivados de 
su trabajo. Estos dos organismos brindan cobertura de salud a un 
porcentaje de población cercano al 60% de los habitantes de 
México. 

o ¿Qué hace y a quién beneficia? 

o Su principal objetivo es proporcionar seguridad social a todos los 
trabajadores, ex trabajadores, familiares y pensionistas del 
gobierno federal y de las entidades federativas. Es importante dejar 
claro, por tanto, que el ISSSTE, con más de 50 años de vida, solo 
cubre a personas que trabajen o hayan trabajado en las 
instituciones mencionadas. En ese caso, el Instituto brinda 
diferentes servicios.  

o El ISSSTE cubre a todos sus pensionados de seguro de salud, en el 
que se incluye atención médica preventiva, atención médica 
curativa y maternidad, así como rehabilitación física y mental. En 
los aspectos relacionados con la vida laboral, este organismo 
ofrece seguro de riesgos de trabajo, seguro en caso de retiro 
profesional, indemnización en edad avanzada y vejez, así como 
seguro de invalidez y vida. 



			 	 	

													
	

 

EL ISSSTE  

o Otros datos interesantes de este organismo son que cubre, en 
algunos casos, préstamos hipotecarios y financiación para 
vivienda, préstamos económicos personales y servicios sociales 
que van desde gastos funerarios hasta servicios sociales, pasando 
por atención al desarrollo infantil y aspectos relacionados con la 
cultura. 

o Esta institución fue fundada en 1959 por el presidente de México, 
Adolfo López Mateos, y en toda su trayectoria ha ido ganando 
prestigio y afiliados. En la actualidad ofrece 21 seguros, servicios y 
prestaciones para garantizar una amplia red de protección social a 
los inscritos desde antes de nacer y hasta después de la muerte.  

o Te invitamos a ver el siguiente video que resume dichas 
prestaciones: 

https://www.youtube.com/watch?v=9cu7kMMPmCo 

o Creación del ISSSTE 

o La Ley del ISSSTE se constituía en México como la primera en 
responder a una visión integral de la seguridad social, cubriendo 
tanto asistencia a la salud, como prestaciones sociales, culturales 
y económicas, cuyos beneficios se extendían y se extienden a los 
familiares de los trabajadores. 

o En 1960, el ISSSTE amparaba a 129 mil 512 trabajadores, 11 mil 
912 pensionistas y 346 mil 318 familiares; es decir, un total de 
487 mil 742 derechohabientes beneficiados con las 14 
prestaciones que marcaba la nueva Ley. De esta manera, con la Ley 
del ISSSTE, algunas prestaciones que habían sido complementarias 
pasaron a ser obligatorias para el Instituto. 

 

 



			 	 	

													
	

 

EL ISSSTE  

o Para desempeñar sus funciones, el Instituto empezó con la 
adquisición de unidades hospitalarias privadas, mismas que, 
aunque contribuyeron a satisfacer la demanda inicial de servicio, 
requirieron desde el principio de numerosas adaptaciones o 
ampliaciones. De esta forma, en agosto de 1960, el ISSSTE inició la 
construcción de las tres primeras clínicas en el Distrito Federal y 
compró el Centro Hospitalario 20 de Noviembre, con capacidad de 
600 camas. 

o El Instituto integró bajo la denominación "Servicios Sociales" un 
conjunto de prestaciones que se caracterizaban por apoyar 
socialmente al asegurado y su familia, básicamente a través de la 
atención a niños en guarderías, renta y venta de departamentos en 
desarrollos multifamiliares, prestación de servicios funerarios y 
apoyo en general a la economía familiar. 

o Empresas Públicas y Privadas: 

o Además del ISSSTE y la STPS, existen en México muchas empresas 
púbicas y privadas en materia de Seguridad y Salud Laboral. Para 
que tengas una idea general de las mismas, te invitamos a revisar 
el siguiente enlace: 

https://www.dirind.com/dim/seguridad_ylud_laboral_estudios1.htm
l 
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