&Queé es el Desarrollo Sustentable?

El desarrollo sustentable (o desarrollo sostenible) consiste en 1a administracion eficiente y
responsable de los recursos naturales para preservar el equilibrio ecolégico, a fin de
garantizarla distribucidn equitativa de tales recursos en el presente y su disponibilidad para
las generaciones futuras.

¢Desarrollo sustentable y desarrollo sostenible?

Muchas personas se preguntan si existe una diferencia entre desarrollo sustentable y
desarrollo sostenible. En términos especificos, sostenible significa que algo puede
mantenerse en el tiempo, mientras que sustentable significa que algo puede mantenerse por
si mismo.

A pesar de esta especificidad, en 1a actualidad se usan indistintamente desarrollo sostenible
y desarrollo sustentable, pues uno implica al otro. Es decir, si el desarrollo es sostenible,
entonces también es sustentable.

Por ende, cualquiera de ellas es correcta, pues las dos se refieren a algo que se puede
mantener en el tiempo, sin agotar los recursos o causar danos irreparables en el ecosistema.

En Latinoamérica, el uso de la expresion desarrollo sustentable es mas comun, mientras que
en Espafa suele hablarse mds bien de desarrollo sostenible.

La nocidn de desarrollo sustentable es una evolucion del antiguo concepto de desarrollo, ya
que contempla el progreso econdmico y material, pero en equilibrio con el bienestar social
mediante el aprovechamiento responsable de los recursos naturales. De este modo, concilia
los tres ejes fundamentales de la sustentabilidad: el econdmico, el ecoldgico y el social.

El concepto tradicional de desarrollo econdmico se refiere solamente a la producciéon y
distribucion de bienes y riqueza, sin contemplar el equilibrio ambiental como fuente de la
calidad de vida. El concepto de desarrollo sustentable parte de que dicho modelo desarrollista
ha puesto en riesgo al ecosistema y, con ello, 1a calidad de vida y la supervivencia humana.

Dependiendo de los enfoques, 1os principios del desarrollo sustentable pueden fundarse en
diferentes teorias y manifiestos. Con base en la Declaracién de Rio de Janeiro de 1992,
pueden resumirse de la siguiente manera:
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« El ser humano como centro: la supervivencia y calidad de vida de los seres humanos
es el centro de interés del desarrollo sustentable.

e Principio de equidad para la erradicacion de la pobreza:implica distribuir
equitativamente los recursos para satisfacer necesidades basicas (alimentos, vestido
y vivienda) y brindar igualdad de oportunidades.

« Principio de solidaridad con las generaciones futuras: el desarrollo sustentable toma
en cuenta el compromiso con el bienestar de las generaciones por venir.

o Preservacion de los recursos naturales y del medio ambiente: la preservacion del
medio ambiente y los recursos que proveen son condicion fundamental para la calidad
de vida y la supervivencia.

« Responsabilidad comun pero diferenciada: todos somos corresponsables de cuidar el
ambiente segln el grado en que lo afectamos.

« Responsabilidad del Estado: los Estados deben poner limites a la sobreexplotacién
ambiental y desalentar el consumo indiscriminado.

« Cooperaciéon internacional:1los Estados deben cooperar entre si compartiendo
conocimiento para la proteccién del medio ambiente y el alcance del desarrollo
sustentable. Asimismo, la comunidad internacional debera ayudar a garantizar el
desarrollo sustentable de los paises periféricos.
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TIPOS DE SUSTENTABILIDAD

El desarrollo sustentable concilia tres ejes o tipos fundamentales de sustentabilidad:
econbmico, ecolégico y social, los cuales se interconectan con los
criterios viable, sustentabley equitativo. Se trata de ambitos de sustentabilidad inherentes
al concepto de desarrollo sostenible, fuertemente relacionados entre si.

SOCIAL

EQUITATIVO SOPORTABLE

ECONGMICO ECOLOGICO

VIABLE

Sustentabilidad social: el crecimiento social debe corresponderse a indices soportables para
el ambiente y debe fundamentarse en la corresponsabilidad en la distribucion de 1a riqueza.
Ello implica procurar el crecimiento demografico proporcional y erradicar la pobreza.
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Sustentabilidad econ6mica: el crecimiento econdmico debe ser viable en relacién con el
ambiente; es decir, no debe sobrepasar la capacidad de regeneracién de los recursos
naturales. Asimismo, debe estar comprometido con la equidad social en la distribucién de
los recursos.

Sustentabilidad ambiental: se refiere a garantizar la existencia de los recursos naturales en
el tiempo. La sustentabilidad ambiental busca garantizar a la sociedad condiciones para que
esta se soporte y, por ello, busca garantizar 1a viabilidad del crecimiento econémico
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