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En las Ultimas décadas se ha producido suficiente
evidencia cientifica que demuestra que cuando se
incrementa la participacidon de las y los estudiantes en
Ssu propio proceso de aprendizaje, se logran mejores
experiencias educativas (Bechter, Dimmock y Jackson,
2019; Kulakow y Raufelder, 2020), la capacidad de
asimilar y de apropiarse del conocimiento se
incrementa (Hoidn, 2016), se desarrollan mejores
habilidades cognitivas e incluso coadyuva a un mejor
desarrollo académico y profesional en el futuro (Goki,
Hosseini, Arab y Nouhi, 2020).



Por 1o que 1la Universidad Autédnoma de Coahuila
tiene como un elemento fundamental de su
actual Modelo Educativo, el papel central de las
y los estudiantes en su proceso formativo,

porgue cuando se permite que la persona sead
arquitecta de su propia formacidn se obtienen
mejores resultados, pero también forma
personas con Optimas herramientas a futuro
para adaptarse a entornos cambiantes.
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La tarea de las y los docentes no es
establecer un marco rigido de
contenidos a los que todos los

estudiantes se deben ajustar y en
donde la mayor carga del desarrollo de
la clase recae en su personda, sino

orientar, facilitar e incentivar a las y

los estudiantes a participar en las

actividades de la clase, haciendo uso de
los recursos con los que cuenta la
institucion y utilizando metodologias
innovadoras de ensenanza-aprendizaje.
También, el educar con el ejemplo; es
decir, vivir los valores universitarios y
aplicarlos a sus actividades para que
las y los estudiantes tengan un
referente practico para realizar un
proceso similar.
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Para que este esquema funcione, se debe pensar en un diseno de
cursos mas dinamicos, con la constante participacion de las y los
estudiantes, que haga que el tiempo de clase se distribuya
equitativamente entre el o la docente y las y los estudiantes, que
fomente la libre discusion de las ideas y tenga la mayor cantidad de
actividades que permitan aplicar los conocimientos Yy desarrollar
nuevos. En pocas palabras, se apuesta por una educacidon horizontal,
en donde todas las personas puedan aprender de las demads y no
exista una sola via, sino muchas.
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Existen muchas estrategias que se pueden utilizar para propiciar este
rol activo de las y los estudiantes, dentro de las cuales destacan las

siguientes:

MODELO
EDUCATIVO
AdeC

FORMAS DE
PROPICIAR UN
ROL ACTIVO
DEL Y LA
ESTUDIANTE
EN SU
APRENDIZAJE

Elaboracion de

proyectos  **°°**° -
Encargar a las v los .
estudiantes proyectos que .
permitan aplicar los .
aprendido en clase en .
contextos cercanos a la :

realidad, al tiempo que
desarrollan aportaciones
persenales

Planeacion [ ]

participativa .q

Invitar a las y los
estudiantes a participar

en la planeacién de las
actividades de! curso

=

Exposiciones y
presentaciones”’

Hacer coparticipes a las
y los estudiantes de la
exposicion de los temas
y el desarrollo de las
clases, al tiempo que se
generan habilidades de
expresion verbal

vevsseess Actividades practicas
Complementar los
contenidos con practicas,
talleres y laboratorios que
se asemejen a los entormos
profesionales en los que se
tendrin que desenvolver las
y los estudiantes

4

Fomentar la

L]
lectura
Recomendar libros, pero
también propiciar la
blsqueda de textos por
Cuenta propia, tanto
relacionados con las clases,
como de otros temas

«+++ses..Retos y concursos

Participacibn en retos para resolver problemas
soclales o de empresas utilizando sus
conocimientos y habilidades y fomentar la
participacién de las y los estudiantes en
concursos nacionales e internacionales

Discusiones
"" sobre los temas

Generar espacios de
discusién y debate

. organizado sobre los temas,

que faciliten el contraste de
ideas y puntos de vista

TR YRR
]

(R RN
.

Documentar y
compartir
experiencias
Incentivar a las y los
estudiantes a intercambiar
con sus companeros e

Invitarlos a documentar su
proceso de aprendizaje

et

Consulta y andlisis de todo
tipo de materiales

) iy multimedia para
Participacion de las y los P

estudiantes en proyectos de
investigacién, asi como el
uso de experimentos como
recurso didactico

complementar el
aprendizaje, como videos,
audios, presentaciones,
software, animaciones,
simulaciones, grificos y
otros
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De igual manera, las Y
los tutores pueden
orientar a las y los
estudiantes sobre

diferentes estrategias

que complementen su
formacidén y fomenten el
estudio autodidacta.
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