
 

 

 
 
Los mapas mentales son un método utilizado para representar información con 

el fin de relacionar conceptos derivados de un tema principal. Los mapas 

mentales tienen elementos como imágenes, palabras claves, símbolos, líneas y 

colores. Son de gran utilidad para hacer notas y organizar información. 

 

Este es un diagrama en donde se relacionan los conceptos con el tema principal. 

Su principal característica, es que el tema principal se encentra en el centro de 

toda la información y todos los subtemas se expanden a todos los lados. El mapa 

mental es una representación de la manera en que la persona almacena la 

información.  

 

Características:  

• Al centro del diagrama se encuentra el tema principal. 

• Toda la información se encuentra relacionada al tema principal. 

• Cada subtema se desarrolla de manera individual al tema principal. 

• Las ideas de los expresamos permiten ser más específicas. 

 

A continuación, te mostramos algunos ejemplos de mapas mentales:  

¿QUÉ ES UN MAPA MENTAL? 
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