
F I N A N Z A S  P E R S O N A L E S

ASPECTOS PSICOLÓGICOS 
DE LAS FINANZAS

Un estudio reciente de New Scientist afirma que especialistas en la salud mental se 

han iniciado a estudiar las percepciones que las personas tienen respecto al dinero, 

la forma de verlo impacta de manera considerable la salud emocional, las relaciones 

y el bienestar en general.  

Si bien es cierto el dinero es esencial para cubrir necesidades básicas, 

investigaciones han arrojado que el dinero va más allá de su función económica 

respecto a cómo se sienten las personas en su vida y en sus propósitos, quedando 

demostrado que el dinero no garantiza la felicidad, pero influye de forma considerable 

en la calidad de vida.


