
	

	

	
 

 
 
La igualdad, como concepto fundamental en la construcción de sociedades justas y 

equitativas, ha sido una aspiración constante a lo largo de la historia de la humanidad. 

Desde las primeras manifestaciones filosóficas en la antigüedad, pasando por las 

revoluciones sociales de los siglos XVIII y XIX, hasta los movimientos feministas y de 

derechos civiles del siglo XX, la lucha por la igualdad ha estado marcada por 

resistencias, avances y retrocesos.  

 
En este devenir histórico, hombres y mujeres han alzado la voz para reclamar una 

sociedad donde todas las personas tengan las mismas oportunidades, derechos y 

reconocimientos, sin importar su género. 

 
Particularmente, la lucha por la igualdad entre mujeres y hombres ha tenido un papel 

central en la transformación de estructuras sociales, políticas y culturales, ya que, 

durante siglos, las mujeres han sido relegadas a roles secundarios, excluidas de la vida 

pública y privadas de derechos fundamentales. Sin embargo, a través del activismo, la 

educación y las políticas públicas, se han logrado conquistas significativas. 

 
En la actualidad, el concepto de igualdad entre mujeres y hombres no se limita 

únicamente al acceso equitativo a los derechos, sino que también abarca el 

reconocimiento y la valoración de las diferencias, la eliminación de estereotipos de 

género y la promoción de relaciones más justas en todos los ámbitos de la vida.  
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En este contexto, las instituciones educativas, y 

particularmente las universidades, juegan un papel crucial 

como espacios de formación, reflexión crítica, producción y 

divulgación de conocimiento y transformación social, por lo que 

promover la igualdad en el ámbito universitario implica no solo 

garantizar el acceso y permanencia de mujeres y hombres en 

condiciones equitativas, sino también fomentar una cultura 

institucional basada en el respeto, la inclusión y la justicia. 

 

Este módulo tiene como objetivo profundizar en el análisis del concepto de igualdad, su 

evolución histórica, sus implicaciones actuales y su importancia en la vida universitaria, 

con el fin de contribuir a la formación de una ciudadanía más consciente, crítica y 

comprometida con la equidad de género. 

 


