
 

 

 

 
 
Concepto y fundamento del Derecho al medioambiente sano 

“La naturaleza nos está enviando un mensaje claro. Estamos dañando el mundo natural, en nuestro 

propio detrimento. La degradación de los hábitats y la pérdida de biodiversidad se están acelerando. 

Las alteraciones climáticas están empeorando. Los incendios, las inundaciones, las sequías y las 

súper tormentas son más frecuentes y causan más daños.” 

 
António Gutiérrez 

Secretario General de las Naciones Unidas 2020 
 

El derecho al medio ambiente se instituyó en el texto del artículo 4 constitucional en 1999, 

estableciendo que: “Toda persona tiene derecho a un medioambiente sano para su 

desarrollo y bienestar. El Estado garantizará el respeto a este derecho. El daño y deterioro 

ambiental generará responsabilidad para quien lo provoque en términos de lo dispuesto por 

la ley. 

 
Toda persona tiene derecho al acceso, disposición y saneamiento de agua para consumo 

personal y doméstico en forma suficiente, salubre, aceptable y asequible.  

 

DERECHO AL MEDIOAMBIENTE 



 

 

 

El Estado garantizará este derecho y la ley definirá las bases, apoyos y modalidades para 

el acceso y uso equitativo y sustentable de los recursos hídricos, estableciendo la 

participación de la Federación, las entidades federativas y los municipios, así como la 

participación de la ciudadanía para la consecución de dichos fines”. 

 
El derecho a disfrutar de un medioambiente sano se relaciona con la responsabilidad de 

proteger nuestros recursos naturales, el ambiente es nuestro entorno; nuestra vida y su 

calidad depende de la vida del planeta, sus recursos y sus especies, por ello debemos tomar 

las medidas necesarias para protegerlo. 

 
El medioambiente, como elemento indispensable para la conservación de la especie 

humana, tiene un carácter colectivo y, por lo tanto, se trata de un bien público cuyo disfrute 

o daños no sólo afectan a una persona, sino a la comunidad en general. Por lo cual, su 

defensa y titularidad debe ser reconocida en lo individual y en lo colectivo.  

 
Las personas tienen derecho al acceso a un medioambiente sano para su desarrollo y 

bienestar, este derecho se ha ido reconociendo gradualmente con la finalidad de que las 

personas lo puedan gozar y disfrutar.  

 
El cuidado del ambiente es una responsabilidad compartida, que requiere el 

involucramiento y apoyo de la ciudadanía. Sólo participando activamente podemos hacer 

que se nos garantice ese derecho. Corresponde a los gobiernos municipales, en su ámbito 

de competencia, impulsar acciones que contribuyan a garantizar ese derecho fundamental 

para sus habitantes. 
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