


UNIDAD 2

EL CAMINO A LA IGUALDAD DE GENERO Y LA NO
DISCRIMINACION

INTRODUCCION

En la forma en que nos relacionamos hombres y mujeres influyen una serie de nhormas de orden
juridico, social, religioso, tradiciones, convencionalismos, roles y estereotipos constituidas dentro de
un momento histérico y cultural. En la actualidad aun se vive una importante desigualdad de las
mujeres respecto a los hombres por el sistema patriarcal que impera.

En esta unidad recordaremos la definicion de género y sexo, ademas de las diferencias que hay
entre esos conceptos y su relacion con la sociedad. También hablaremos sobre el concepto de
violencia y los diferentes tipos de violencia que existen en nuestro entorno, asi como de qué manera

podemos identificarlo y prevenirlo para nuestro bienestar tanto fisico como emocional.

OBIJETIVO DE LA UNIDAD

Describir los derechos humanos que se vinculan con el derecho a la igualdad de género desde una
perspectiva formal y material o sustantiva. Se hara especial énfasis en los temas de género e
inclusion a través de la perspectiva de género como herramienta de estudio y analisis.

CONTENIDO TEMATICO

- ,Qué es género y qué es sexo?

- Diferencia entre sexo y género
e - El Sistema sexo-genero
- ¢ Qué son los roles y los estereotipos de
género?

Bl Capitulo: Género y
Derechos Humanos

- Perspectiva género
- Feminismo
e - Derechos Humanos de las mujeres en la
normatividad internacional y nacional.
- Poblacion vulnerable y género

Capitulo: Perspectiva
de Género

y No Discriminacion

- Tipos de violencia de género
Capitulo: Violencia de - ¢ Qué tipos de violencia existen?
e GEnero y Derechos e - Para reflexionar
Humanos - Escenarios de violencia
- Delitos y género
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