


El que da demasiado amenaza la relación. No debo 
dar más de lo que el otro me puede devolver. Hay 
un límite a lo que se da y lo que se pide al otro. El 
que da demasiado está en una postura de poder, 
obligando al otro. Si doy demasiado actúo como 
una madre.


Bert Hellinger
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