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Introduccién al Médulo IV

INTRODUCCION

La Teoria sistémica ha aportado valiosos hallazgos en el estudio y abordaje familiar. Esta
corriente concibe a la familia como un sistema (un todo), cuyos miembros ejercen influencia
entre ellos compartiendo amorosamente situaciones emocionales, sentimentales e
intelectuales, generando lealtades por su sentido de pertenencia al sistema, lo cual influye
en varias generaciones (Nieto Lopez, 2019).

Existen varios instrumentos para estudiar a la familia, pero por su funcionalidad vy
aplicabilidad el genograma se destaca como instrumento para el estudio y abordaje de la
familia.

En el genograma se pueden ver con claridad las pautas y cambios tempranos en las
relaciones de la familia originados a través de los cambios en la estructura familiar y otros
cambios criticos de la vida, proporcionando asi una rica fuente de hipdtesis sobre qué es lo
que lleva al cambio a una determinada familia (McGoldrick & Gerson, 2005).

Referencia:
McGoldrick, M., & Gerson, R. (2005) Genogramas en la evaluacion familiar. Espafia. Gedisa.

OBJETIVO DEL MODULO

Identificar la importancia de la familia y la trascendencia de pertenecer a ella. Demostrar la
funcionalidad y aplicabilidad del genograma como instrumento para el estudio y abordaje
de la familia.
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CONTENIDO TEMATICO

Genograma e historia familiar y el trabajo de Constelaciones Familiares

Familia

El Genograma

Construccion de un Genograma

Trazado de la estructura familiar

Registro de la informacién familiar

Temas y actividades en la sesidn presencial

Derecho a la Pertenencia Movimiento del espiritu

Pertenencia y muerte

Consideraciones especiales de las Constelaciones Familiares

Constelaciones Familiares, movimientos y actividades encaminadas al
desarrollo y crecimiento personal

=i Registro de las relaciones familiares

Constelaciones Familiares
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CONTENIDO TEMATICO

Genograma e historia familiar y el trabajo de Constelaciones Familiares.
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Familia.

El Genograma.

Construcciéon de un Genograma.

Trazado de la estructura familiar.

Registro de la informacién familiar.

Registro de las relaciones familiares.

Derecho a la Pertenencia Movimiento del espiritu.
Pertenencia y muerte.

Consideraciones especiales de las Constelaciones Familiares.
Constelaciones Familiares, movimientos y actividades encaminadas al desarrollo y
crecimiento personal.

FORMA DE EVALUACION DEL MODULO

Para validar este mddulo el participante debera:

1.
2.

w

Asistir puntualmente a la sesidn presencial.

Cumplir con la normatividad de la formacién en Constelaciones Familiares y del
Centro.

Archivo de tres fotos de participacion en la sesion principal como evidencia.
Acreditar los Instrumentos de evaluacion en la Plataforma de Educacién a Distancia de
la Universidad Autonoma de Coahuila:

Constelaciones Familiares
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EVALUACION PUNTAIJE / ACREDITACION

Evidencia Foto “Genograma de la familia Requisito
extensa y nuclear”
Evidencias de trabajo presencial (tres 3
fotografias).
Actividad: Influencias. 1
Evaluacion Mddulo IV 1
TOTAL 5 puntos
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