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INTRODUCCIÓN 

La Teoría General de Sistemas fue concebida por Ludwig von Bertalanffy en la 

década de 1940. Surge como un nuevo esfuerzo en la búsqueda de conceptos y 

leyes válidos para la descripción e interpretación de toda clase de sistemas 

reales o físicos. 

La Teoría General de Sistemas es el estudio interdisciplinario de los sistemas 

en general. Su propósito es estudiar los principios aplicables a los sistemas en 

cualquier nivel en todos los campos de la investigación. 

 
	

Referencia: 
Carvajal, E (2018) "Efectos de la aplicación grupal del modelo Terapia Breve. Soluciones con 

enfoque sistémico e hipnósis clínica, sobre variables psicosociales en personas con 
sobrepeso y obesidad”. Saltillo, Coahuila, México. Tesis. 

 

 

 

OBJETIVO DEL MÓDULO 

Mostrar la definición, tipos y características de los sistemas, así como la 

importancia de ellos en las Constelaciones familiares. 
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CONTENIDO TEMÁTICO 
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CONTENIDO TEMÁTICO 

• Teoría General de Sistemas. 
o Definición de Sistema. 
o Sistemas abiertos y Sistemas cerrados. 
o Propiedades de los Sistemas abiertos. 
o Sistemas y Subsistemas. 

 

• Enfoque Sistémico. 
o Características. 
o El Enfoque Sistémico en los estudios sobre la familia. 
o Principios básicos del trabajo sistémico en las Constelaciones 

Familiares. 
o Los órdenes del amor. 
o Las diferentes conciencias. 
o Constelaciones Familiares. 
o Movimientos del espíritu. 
 

 

FORMA DE EVALUACIÓN DEL MÓDULO 

Para validar este módulo el participante deberá: 

1. Asistir puntualmente a la sesión presencial. 
2. Cumplir con la normatividad de la formación en Constelaciones 

Familiares y del Centro. 
3. Archivo de tres fotos de participación en la sesión principal como 

evidencia. 
4. Acreditar los Instrumentos de evaluación en la Plataforma de Educación 

a Distancia de la Universidad Autónoma de Coahuila: 
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EVALUACIÓN PUNTAJE / ACREDITACIÓN 

Foro “Los sistemas”. Requisito 

Actividad “Resumen Capitulo 1. 
Los órdenes del Amor”. 

Requisito 

Actividad “Carta de 
agradecimiento a MIS ancestros”. 

1 

Evidencia de trabajo presencial 
(tres fotografías) 

3 

Evaluación Módulo II 1 

TOTAL 5 

 


