
	

	

	



	

	

	

 
 
INTRODUCCIÓN 
	
Este apartado que decidimos agregar al contenido teórico, son consejos que 

serán de utilidad desde el momento en que el alumno cree la presentación que 

expondrá al jurado el día de su examen profesional, hasta la decisión de qué ropa 

vestir ese día. 

 

Y es que todas las personas son distintas, las hay aquellos que llegan y se 

“plantan” en un lugar sin el menor empacho, pero también existen a las que los 

nervios los invaden, las manos les sudan y sienten no poder más y no es para 

menos, sin embargo, es completamente normal sentir esa variedad de 

emociones. 

 

Para ello hemos dejado un video para disipar al nerviosismo y al miedo; no es 

magia, son acciones que, aunque pequeñas, serán de bastante utilidad el día de 

la presentación.  

 

Llegar a la exposición de la tesis es un todo y no solamente lleva implícito la gran 

labor de investigación, sino que además el alumno deberá prepararse antes de la 

ponencia, conocer cómo se desarrolla la actividad, asistir a uno o dos exámenes 

profesionales antes del suyo; esta es solo una de las sugerencias que brindamos. 

Hay que recordar que, al hacer esto, el alumno se dará cuenta de cómo es la 

mecánica ese día y hasta puede familiarizarse con el lugar.  
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También es completamente normal hacer la pregunta relacionada al código de 

vestimenta. ¿Cómo vestir ese día? ¿de traje? ¿formal?; también aquí dejamos 

contenido práctico y actual en el que se sugiere que sí y que evitar al momento 

de abrir el closet y elegir la ropa que acompañará al alumno durante su 

presentación.  

 

Queremos recordar algo muy importante: no olvidar disfrutar el momento de la 

exposición, suena algo contradictorio, pero es verdad, son momentos únicos e 

irrepetibles para el alumno.  

 

Hay que precisar que una vez que se ha iniciado con la exposición los nervios y el 

miedo desaparecen y la calma regresa a la agitada mente. El alumno debe tener 

en cuenta que es él o ella la autora de la información presentada, trabajo al que 

le dedicó semanas, meses de trabajo y es momento de darlo a conocer. 

 

Para finalizar hemos creado contenido audiovisual en el que a detalle explicamos 

cómo es el proceso de titulación, desde que se concluye la tesis, pasando por la 

obtención de la fecha de presentación del examen, ¿Quién y dónde la asignan?, 

lugar brindado para la realización del examen, entre otros importantes 

pormenores para lograr la aprobación del trámite y obtención del anhelado título 

profesional.  
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