
	

	

	
	

 
En la redacción de la propuesta, el investigador plantea el tema que desea 

estudiar, sustenta su importancia y viabilidad. Según expertos, la finalización de 

un trabajo de investigación depende en gran medida de una correcta propuesta.  

 

Se debe construir con el apoyo del asesor, quien es el que sugiere, direcciona, 

proporciona bibliografía o contactos de personas expertas en el asunto a tratar. A 

continuación, se sugieren elementos a considerar para la elaboración de la 

propuesta: 

 

• Tema: el objetivo es indicar el asunto específico a investigar. Cuando el 

asunto no está bien descrito no puede resolverse, realizando solo una 

investigación. Cuando el tema no está delimitado en tiempo (cuándo), 

lugar (dónde), y objeto de estudio (quién) la investigación no es viable.  

 

• Título provisional: en ocasiones el investigador se preocupa por colocar 

un título a la investigación y desde luego que es importante; sin embargo, 

es muy probable que sufra modificaciones futuras. El tema seleccionado 

es el resultado de delimitar el problema, es decir, pasó de un objetivo 

general a uno particular, convirtiéndose así en el título del estudio. 

 

• Breve descripción general del problema: en la propuesta se empieza a 

construir de manera general, el planteamiento del problema, este se 

describe en dos partes: descripción de la situación problemática y la 

formulación del problema.  
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Planteamiento del problema: se mencionan aspectos del contexto de la realidad 

problemática de la cual se originó el texto, necesario es que aparezcan datos y 

argumentaciones. A continuación, algunas recomendaciones: 

1. Describa la situación del problema. 

2. Enuncie los antecedentes del estudio y los hechos que originaron las 

inquietudes e interrogantes iniciales. 

3. Debe presentar la teoría en la que se basó el problema, dejando claro y 

explicito los vacíos de conocimiento, las inconsistencias encontradas o 

los puntos que se desean someter a verificación.  

 

Formulación del problema: después de expresar la situación a investigar, es 

necesario formular; plantear la pregunta que va a resolver el tema específico. 

Puede hacerse en forma interrogativa o enunciativa.  

 

Como se estructure la formulación del problema, se estipulará el diseño 

metodológico de la investigación: cualitativo, cuantitativo o mixto. 

 

• Justificación inicial o preliminar: es la manifestación de la importancia de 

realizar la investigación. Describe la importancia de resolver la pregunta 

planteada y no la investigación. La importancia puede estar dada por: 

Que los resultados sean utilizados por alguien. 

Los resultaos sean necesarios para tomar una decisión inmediata. 

 

A continuación, dejamos elementos a considerar para la justificación: 

Importancia de resolver la pregunta planteada. 

Importancia frente a quienes se beneficiarán con la investigación. 

Importancia para quienes resuelven la pregunta planteada. 

 

 



	

	

• Objetivo provisional: tiene como fin, señalar el nivel de conocimiento que 

se desea obtener. La redacción del objetivo está relacionada con la 

pregunta planteada y los enunciados de los objetivos inician con un verbo 

en infinitivo: definir, identificar, demostrar. 

 

Ejemplo de objetivo:  

Identificar por qué la Ruta 5ª es uno de los peores transportes públicos en 

Saltillo. 

 

• Clase/tipo de investigación (modelo teórico) o trabajo propuesto: se 

escribe el nombre del tipo de investigación, según el tema y el objetivo 

planteado. Se puede describir como cuantitativa o cualitativa. Dado sea el 

caso de no identificar para la investigación un tipo entre los dos antes 

mencionados se debe describir la forma en la que se resolverá la pregunta 

de investigación. 

 

• Posibles colaboradores en la investigación: Se refiere a las personas o 

instituciones que participan en el diseño o ejecución del proyecto, es decir, 

para llevarlo a cabo y a los cuales se les reporta con los siguientes datos: 

 

Nombre y apellido. 

Títulos académicos de pregrado y posgrado. 

Breve descripción de la forma de colaboración. 

 

Si son instituciones o pertenecientes a instituciones: 

Nombre de la institución. 

Área o departamento. 

Breve descripción de los recursos a aportar. 

 



	

	

• Recursos disponibles (materiales, institucionales y financieros): reportar 

el nombre de las personas o recursos materiales, institucionales de los 

cuales disponga el investigador durante el periodo de estudio. 

 

• Referencias: como ya se ha mencionado en otros apartados, se deben 

referenciar libros, revistas, fuentes de internet y todos aquellos 

documentos que se consultaron para la realización de la propuesta y de 

acuerdo a las normas de la elección del investigador.  

 

Una vez que se ha elaborado la propuesta debe revisarse, hay que tomar en 

cuenta los siguientes aspectos: importancia, viabilidad, tema específico y 

planteamiento del problema. 

 

Para analizar la importancia del tema a investigar es necesario realizarse las 

siguientes preguntas, si al menos una respuesta es positiva, es suficiente: 

¿A quién beneficiarán los resultados? 

¿Ayudarán los resultados a mejorar alguna intervención o parte de un proceso? 

¿Los resultados tendrán aportes metodológicos? 

 

En resumen, la elaboración de una propuesta de investigación presenta de forma 

concreta y fundamentada la problemática específica a resolver. 
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