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EL CAMINO A LA IGUALDAD DE GENERO Y LA
NO DISCRIMINACION

INTRODUCCION

Género se refiere al conjunto de caracteristicas sociales y culturales asignadas
a las personas en funcién de su sexo.

Es una construccién imaginaria y simbodlica de la valoracion acerca de lo
femenino y las mujeres y 1o masculino y los hombres.

Mientras que sexo es un concepto que habla de las caracteristicas bioldgicas de
las personas al nacer.

En la forma en que nos relacionamos hombres y mujeres influyen una serie de
normas de orden juridico, social, religioso, tradiciones, convencionalismos,
roles y estereotipos constituidas dentro de un momento histoérico y cultural. En
la actualidad aun se vive una importante desigualdad de las mujeres respecto
a los hombres por el sistema patriarcal que impera.

El patriarcado propicia desigualdades en la medida en que es un sistema social
que monopoliza y concentra el poder de 1os hombres sobre las mujeres.

La desigualdad de género impide el pleno desarrollo humano de las mujeres;
genera y promueve discriminaciéon; vulnera su derecho a un ingreso econémico
y patrimonial; entre otras.

OBJETIVO DE LA UNIDAD

Conocer y comprender los derechos humanos que se vinculan con el derecho a
la igualdad de género desde una perspectiva formal y material o sustantiva. Se
hara especial énfasis en los temas de género e inclusibn a través de la
perspectiva de género como herramienta de estudio y andlisis.



CONTENIDO TEMATICO

Capitulo: Género y Derechos Humanos

-

Capitulo: Perspectiva de Género

Capitulo: Violencia de Género y
Derechos Humanos

Capitulo: lgualdad Sustantiva

Capitulo: Salud Sexual y Reproductiva
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GENERO Y LA NO DISCRIMINACION

Capitulo: Diversidad Sexual y de Género

Capitulo: Género y Derechos Humanos
¢{Qué es género y qué es sexo?
Diferencia entre sexo y género
El sistema sexo-género
¢Qué son los roles y los estereotipos de género?

Para reflexionar
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Capitulo: Perspectiva de Género
Feminismo

Derechos humanos de las mujeres en la normatividad internacional y
nhacional

Poblacion vulnerable y género

Capitulo: Violencia de Género y Derechos Humanos
Tipos de violencia de género
¢Queé tipos de violencia existen?
Para reflexionar
Escenarios de violencia

Delitos y género

Capitulo: Igualdad Sustantiva
Brechas de género

Para reflexionar

Capitulo: Salud Sexual y Reproductiva

Cartilla de derechos sexuales y reproductivos para adolescentes y
jovenes



Capitulo: Diversidad Sexual y de Género

La Diversidad sexual

EVALUACION DE LA UNIDAD

ACREDITACION
Debate Requisito
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