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INTRODUCCION AL BLOQUE

Esta rama de la psicologia se dedica a la investigacidn, desarrollo y aplicacion de tratamientos
para los problemas psicoldgicos.

Se aplica al tratamiento de dichos problemas a través de la psicoterapia o terapia psicologica, la
cual abarca un conjunto de teorias y técnicas, entre las que se incluye un tipo especifico de
relacion entre el psicélogo clinico y su paciente o cliente.

Actualmente encontramos muchos abordajes terapéuticos. Existen los que abarcan terapias para
los trastornos mas leves como la timidez, mds condicionantes como las adicciones o mds
incapacitantes como los trastornos mentales de tipo psicotico. (Psicologosclinicos.com, 2009).

COMPETENCIA DISCIPLINAR DEL BLOQUE
El alumno:

* Analiza los principios bdasicos de la Psicologia Clinica, estos le permitiran identificar sus
usos y aplicaciones en la vida cotidiana del sujeto, con una actitud reflexiva.

* Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la
utilizacion de medios, cédigos y herramientas apropiados.

e Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general considerando
otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

* Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de creencias,
valores, ideas Y prdcticas sociales.
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ESTRUCTURA DIDACTICA DE LA ASIGNATURA

Bloque |

Conocimientos/Temas

Competencia
genérica

Atributos/Habilidades

Actividades

Evidencia de
Evaluacion/Aprendizaje

Actitudes y
Valores

Psicologia Clinica

Funciones del Psicélogo
Clinico

Modalidades
Psicoterapéuticas

5.Desarrolla
innovaciones y
propone
soluciones a
problemas a
partir de
métodos
establecidos.

6.Sustenta una
postura
personal sobre
temas de interés
y relevancia
general,
considerando
otros puntos de
vista de manera
critica y
reflexiva

6.4 Estructura ideas y
argumentos de manera
clara, coherente y
sintética.

Realiza un reporte de
lectura sobre la
Psicologia Clinica

Estructura argumentos para
reporte de lectura

6.4 Estructuraideas y
argumentos de manera
clara, coherente y sintética.

Participa en el foro
sobre 1a funcioén del
Psicélogo

Estructura ideas para
participacion en foro

5.1 Sigue instrucciones y
procedimientos de manera
reflexiva, comprendiendo
como cada uno de sus
pasos contribuye al alcance
de un objetivo.

Realiza un cuadro
comparativo sobre
las modalidades

psicoterapeulticas

Sigue instrucciones para
cuadro comparativo

6.4 Estructuraideas y
argumentos de manera
clara, coherente y sintética.

Participa en un foro
sobre los servicios de
un psicélogo clinico

Estructura ideas para
participacion en foro

Honestidad

Creatividad

Congruencia

Interés
lectura.

por la

Pensamiento
critico y reflexivo.

Creatividad en la
realizacion de
tareas.

Responsabilidad
en la entrega de
tareas.

Organizacién del
tiempo

Gestion del
conocimiento
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EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE / EVALUACION DEL BLOQUE

REPORTE DE LECTURA - PSICOLOGIA CLINICA 5

CUADRO COMPARATIVO -MODALIDADES PSICOTERAPEUTICAS 5

TOTAL: 10 Puntos




