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INTRODUCCIÓN AL BLOQUE  

En este bloque, el alumno determinará su proyecto de vida futura, el cual influirá en el 
desarrollo personal del individuo permanentemente. Ayudará a los educandos a valorar y 
conocer sus propias habilidades y oportunidades, tanto educativas como profesionales. 
Ayudará también a los alumnos a conseguir adaptaciones y ajustes satisfactorios en el 
ámbito personal y social y dar a conocer el papel de la elección vocacional en los 
adolescentes, con el fin de que sea capaz de fundamentar o justificar su elección de carrera 
de manera consciente. 

 

COMPETENCIA GENERAL DEL BLOQUE 

Integra la información de los factores externos: familiares, de la comunidad y del país, en la 
información que analizará para su elección profesional con una actitud crítica y reflexiva. 
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SABERES CONSECUENTES 

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES Y 
VALORES 

Impacto de las 
tendencias familiares. 

Impacto de la 
situación económica 
familiar, impacto 
económico nacional e 
internacional en el 
desarrollo de las 
profesiones. 

Oferta educativa, 
requisitos de ingreso, 
plan de estudios, 
becas. Perfil de 
egreso y demanda 
laboral. 

Actividad laboral del 
profesionista, 
carreras afines, 

carreras con las que 
compite, 

oportunidades de 
crecimiento 
profesional. 

 

Realiza una genealogía de las 
actividades ocupacionales de su 
familia. 

Concluye las tendencias 
ocupacionales que existen en su 
familia. 

Analiza la repercusión de los 
factores económicos que inciden 
en las carreras acordes a sus 
factores internos. 

Realiza la investigación de las 
opciones de carrera a elegir . 

Describe el campo laboral elegido 
y, a través de una observación 
guiada, conoce el área 
profesional elegida. 

Integra aspectos familiares, 
económicos, del contexto social y 
los factores internos relacionados 
con las opciones profesionales 
elegidas, realizando juicios de 
valor. 

 

Indaga los 
antecedentes 
ocupacionales 
familiares de forma 
acuciosa. 

 

Realiza sus 
conclusiones con una 
actitud reflexiva. 

Analiza las incidencias 
con una actitud crítica y 
reflexiva. 

Conoce y comprende la 
misión y visión de las 
diferentes instituciones 
que visita, con respeto 
y con apertura. 

Con actitudes de 
respeto, disciplina, 
responsabilidad y 
apertura, realiza la 
observación del área 
laboral profesional 
elegida. 
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MAPA DE CONTENIDO 
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EVALUACIÓN DEL BLOQUE  

EVALUACIÓN  PORCENTAJE 

Actividad: Investigando a la 
familia 

3% 

Actividad: Planeando el futuro 3% 

Actividad: Becas 3% 

Actividad: Definiendo mi 
carrera 

3% 

Actividad Laboral 3% 

Actividad: Entrevistas 3% 

Total 18% 
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ACTIVIDADES DEL BLOQUE 

 

 

 

 

 

Factores externos que influyen en la Elección Vocacional 

Tema Subtema  Actividad 

Impacto de las Tendencias 
Familiares 

 Investigando a la Familia   

Impacto de la Situación 
Económica Familiar  

 Planeando el Futuro   

 Becas 

Áreas Vocacionales  Definiendo mi Carrera 

Actividad Laboral   Actividad Laboral 

 Entrevistas 


