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INTRODUCCIÓN AL BLOQUE  

Durante el desarrollo de esta unidad, el estudiante, a través de lecturas y el resultado de 
pruebas psicométricas, conoce y reflexiona acerca de los elementos internos que influyen 
en su elección vocacional, determinando su perfil. Además, inventaría las diversas opciones 
profesionales coincidentes con él mismo, de las cuales contempla al menos tres que 
coincidan con su misión, visión y metas de forma libre y responsable. 

 

COMPETENCIA GENERAL DEL BLOQUE 

Inventaría las diversas opciones profesionales coincidentes con los factores internos que 
intervienen en su elección profesional, de las cuales contempla al menos una dentro de su 
misión, visión y metas de forma libre y responsable. 
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SABERES CONSECUENTES 

Conocimientos Habilidades Actitudes y Valores 

Factores internos. 

Concepto de: 

Intereses. 

Aptitudes. 

Valores. 

Rasgos de Personalidad. 

Habilidades 
Intelectuales. 

Conoce su perfil 
profesional. 

Test de Intereses.  

Test de Aptitudes. 

Test de Valores. 

Test de Personalidad. 

Test de Inteligencias 
Múltiples. 

Conoce tu perfil profesional. 

Responde de forma honesta 
y responsable cada una de 
las pruebas o test. 

Revisa de manera 
responsable y puntual cada 
una de las pruebas 
contestadas. 

Reconoce las opciones 
profesionales afines a sí 
mismo con apertura 

Muestra curiosidad por la 
afinidad de su persona con 
diversas opciones 
profesionales. 

Posterior al análisis y en 
forma reflexiva, elige las 
opciones de mayor afinidad 
a su perfil. 
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MAPA DE CONTENIDO 
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Factores internos  

Intereses 

Aptitudes 

Valores 

Rasgos de Personalidad 

Habilidades Intelectuales 

Revisión de pruebas 
psicométricas 

Conoce su perfil profesional 
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EVALUACIÓN DEL BLOQUE  

EVALUACIÓN  PORCENTAJE 

 Actividad: Respuestas Test de Interés 3% 

Actividad: Respuesta Aptitudes 3% 

Actividad:  Inventario de Valores 3% 

Actividad:  Test de Personalidad 3% 

Actividad:  Inteligencias Múltiples  3% 

Actividad:  Reflexionando 3% 

Actividad: Test Vocacional 3% 

Actividad: Perfil Profesional 3% 

Total 24% 
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ACTIVIDADES DEL BLOQUE 

 

 

Bloque II: Factores internos que influyen en la orientación vocacional 

Tema Subtema Actividad   

Factores 
internos que 
influyen en la 
orientación 
vocacional 

Intereses Respuesta: Test de intereses 

Aptitudes Respuesta: Test aptitudes 

Valores Inventario  de Valores, Aptitudes  e 
Intereses 

Rasgos de personalidad Test de Personalidad 

Habilidades intelectuales 

 

Inteligencias Múltiples 

Reflexionando 

Test Vocacional 

Conoce tu perfil profesional Perfil Profesional 


