Concepto, Estructura y Clases de las
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rticulaciones

Se llama articulacion a la union de dos o mas huesos. El grado de movilidad
permitido en una articulacidn, varia desde ninguna libertad de movimiento, hasta la
maxima movilidad.

En el siguiente cuadro puedes observar los tipos de articulacion segun su grado de
movimiento, asi como ejemplos de cada una de ellas.

Articulacion Movilidad Ejemplos

Sinartrosis Nula Articulacion de los
huesos del craneo
llamadas suturas

Anfiartrosis Media Articulaciones de los
huesos de la columna
vertebral

Diartrosis Maxima Articulacidon del codo y

de la rodilla

Enla figura 2.12 se muestra una articulacion danada de los discos intervertebrales de
la columna, dando por resultado la osteoartritis, que es la forma mas comun de
artritis donde hay desgaste del cartilago y causa inflamacion, dolor y disminucion de
movimientos.



