Una Buena Clase

El preparar una clase implica una vision global de 1a unidad a explicar, conocer el nivel de
partida de los alumnos, haberse definido una meta a conseguir definiendo 1os objetivos de
ensefianza, escoger unos medios y métodos adecuados y prever la forma de comprobar
hasta qué punto se han alcanzado los fines delimitados.

* Definir claramente los objetivos.

e Conocer el nivel de partida: Conocimientos previos sobre el tema, nivel psicoldgico y
social (se valora el nivel de madurez).

e Escoger los medios y los métodos (se eligen los recursos que se emplearan para
presentar, mostrar 1os contenidos).

= Elementos materiales, refieren a los elementos mediante los cuales se
puede presentar los contenidos.

= Elementos relacionales (crear relaciones con el entorno de los
estudiantes).

= Elementos Operativos (refiere a las actividades que los estudiantes
pueden realizar para asimilar 1os contenidos).

 Comprobar los resultados, permite indagar hasta que profundidad se pudo alcanzar
el objetivo con la estrategia empleada.



Una Buena Clase

Preparacion de una Clase
Al elaborar 1a planeacion para una clase debemos considerar:

Definicidn de los Objetivos

Descripcion de 1a actividad de
los estudiantes.

Delimitacion de las
condiciones.

Establecimiento de un nivel
aceptable.

Comprobacidén Nivel Inicial de partida

* Pruebas, test, resolucién de
problemas, encuestas,
autoevaluaciones etc.

¢ Nivel de conocimientos.
¢ Nivel psicosocial.

Eleccion de los Medios y
Métodos

¢ Elementos Materiales.
¢ Elementos Relacionales.
* Elementos Operativos.
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