
	

	
	
	 	
 
El movimiento entre un estrato y otro ha sido denominado movilidad 
social. De acuerdo con las oportunidades que proporcionan y la 
flexibilidad de sus mecanismos de ascenso, algunas sociedades 
presentan una movilidad social más acentuada y factible que otras. 
(Puga, Peschard & Castro, 2007, p. 47).  
 
La movilidad puede ser horizontal o vertical:  
 

• Horizontal: variaciones que se producen en un mismo 
estrato (cambio de rol o trabajo).  

• Vertical: cambio de un estrato a otro, de forma ascendente o 
descendente (cambio por una crisis económica o una fuente 
de riqueza).  

•  
Los defensores de la teoría clásica de la estratificación afirman que 
la movilidad social es únicamente consecuencia del esfuerzo 
personal o talento.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Referencia: 
Puga, Peschard & Castro. (2007). Hacia la sociología. (4ª ed.). México: Pearson 

Educación.  
 

MOVILIDAD SOCIAL  


