
	

	
	
	 	
 
 
El hombre, por naturaleza, es un ser gregario, es decir, vive en 
comunidades, y en consecuencia, todas las interacciones que se dan 
entre las personas suceden en las estructuras sociales. “La 
estructura social se refiere a la forma en que está organizada una 
sociedad en relaciones predecibles”. (Shaefer, 2012, p. 97).  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
¿QUÉ ES LA ESTRUCTURA 
SOCIAL?  



	

 
La estructura social se compone de 5 elementos:  
 

• Estatus: “término utilizado por los sociólogos para referirse 
a cualquiera de las posiciones socialmente definidas dentro 
de un grupo grande o una sociedad, desde la más baja hasta 
la más alta”. (Saefer, 2012, p. 99). 

• Roles sociales: “conjunto de expectativas sobre las personas 
que ocupan una posición o estatus social”. (Shaefer, 2012, p. 
100).  

• Grupos: “es un número de personas que tienen normas, 
valores y expectativas similares, y que se relacionan entre sí 
de manera regular”. (Shaefer, 2012, p. 102). 

• Instituciones sociales: “Las instituciones sociales son 
patrones organizados de creencias y comportamientos 
centrados en necesidades sociales básicas, como el 
reemplazo personal (la familia) y la preservación del orden 
(el Gobierno)”. (Shaefer, 2012,  p. 102). 

• Redes sociales: “Serie de relaciones sociales que vinculan 
directamente a una persona con otras, y por medio de ellas, 
de manera indirecta, a más personas”. (Shaefer, 2012, p. 
105).  
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