
 

 
 
  
 

 

La energía nuclear es una forma de energía que se libera desde el 

núcleo o parte central de los átomos, que consta de protones y 

neutrones. Esta fuente de energía puede producirse de dos 

maneras: mediante fisión (cuando los núcleos de los átomos se 
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dividen en varias partes) o mediante fusión (cuando estos se 

fusionan). 

 

La fisión nuclear es el método que se utiliza hoy día en todo el 

mundo para producir electricidad a partir de energía nuclear, 

mientras que la tecnología para generar electricidad a partir de la 

fusión se encuentra en fase de I+D. En el presente artículo se 

examina la fisión nuclear. 

 

Dentro de las centrales nucleares, los reactores nucleares y su 

equipo contienen y controlan las reacciones en cadena, por lo 

general alimentadas por uranio 235, a fin de producir calor 

mediante fisión. El calor aumenta la temperatura del refrigerante 

del reactor, que suele ser agua, para producir vapor. Este se 

encauza para hacer girar las turbinas, que activan un generador 

eléctrico con el que se produce electricidad con bajas emisiones de 

carbono. 

 

La explotación de centrales nucleares produce desechos de diverso 

grado de radiactividad, que se gestionan de manera diferente según 

su nivel de radiactividad y su propósito.  

 

Los desechos radiactivos constituyen una pequeña parte de todos 

los desechos. Se trata de un subproducto procedente de los millones 



 

de procedimientos médicos realizados anualmente, las aplicaciones 

industriales y agrícolas que emplean radiación y los reactores 

nucleares que generan alrededor del 10 % de la electricidad 

mundial.  

 

La próxima generación de centrales nucleares, también llamadas 

reactores avanzados innovadores, generará muchos menos 

desechos nucleares que los reactores actuales. Se prevé que estas 

centrales podrían estar construyéndose para 2030. 
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