
	

	
	
	 	
 
 
El término “dictadura” surgió en la antigua Roma en el periodo de la 
República; en donde la dictadura era un cargo público que el Senado 
concedía a un individuo en situaciones de crisis. El dictador debía 
ser una persona capacitada a quien se le otorgaban poderes 
especiales para gestionar una guerra o una crisis económica, pero 
siempre era un cargo temporal y estaba sometido a las decisiones 
del Senado.  
No obstante, el militar Julio César logró ser nombrado dictador 
perpetuo por el Senado romano tras ganar una guerra civil, 
ocupando el cargo por dos años hasta su asesinato en el 44 a. C., 
periodo durante el cual acaparó el poder sin responder ante las 
leyes de la República. Esto marca la diferencia entre el significado 
original del término como cargo público y su concepción moderna 
como tirano. 
Una dictadura es un sistema político donde el poder se concentra en 
una persona o grupo de personas en la cual no se siguen los 
principios democráticos, es decir, el poder no está sometido a las 
leyes, el control o la separación de poderes propios de una 
democracia además se caracteriza por la falta de pluralismo 
político, así como por vulnerar los derechos y libertades civiles de la 
población. 
La dictadura puede parecer muy similar al autoritarismo, sin 
embargo, cuenta con algunas características que lo identifican y 
hace posible la distinción entre ambos, entre estas características 
están las siguientes: 

• El poder político es absoluto e ilimitado, el cual se concentra 
en un solo individuo, un único partido o un comité 
generalmente militar. 

• Se suspenden las garantías constitucionales mínimas tales 
como la libertad de expresión, la libertad de asociación, el 
derecho a la protesta, entre otros. 
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• El manejo autoritario de los poderes del Estado, para 
mantener el orden político y social, llegando incluso a ejercer 
violencia sistemática en contra de la población. 

• Existe una ausencia de pluralismo político, ya que los partidos 
políticos de oposición están prohibidos o restringidos y la 
competencia política puede ser limitada o inexistente. 

• No existen elecciones libres y competitivas, en caso de existir 
elecciones estas suelen ser controladas y manipuladas para 
mantener en el poder al líder o al grupo gobernante, por lo que 
la participación ciudadana puede estar limitada y los 
resultados son predecibles. 

• Sucede una anulación o disolución de las instituciones 
democráticas, imposibilitando el equilibrio de los poderes de 
la República y violando lo establecido en la Constitución. 

• Los medios de comunicación están controlados o censurados 
por el gobierno para limitar la disidencia y controlar la 
información que llega a la población. 

• Las dictaduras no están limitadas por términos de mandato, 
lo que significa que el líder puede permanecer en el poder 
durante un periodo prolongado o incluso indefinido. 

Es importante destacar que las dictaduras pueden variar en su 
naturaleza y prácticas, así como que no todas las características 
son universales en todos los regímenes dictatoriales. A lo largo de 
la historia, las dictaduras han surgido de diversas maneras, ya que 
algunas han surgido como golpes de Estado, mientras que otras 
han evolucionado a partir de sistemas políticos previamente 
democráticos.  
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