
DESARROLLO SUSTENTABLE

El desarrollo sustentable consiste en la administración eficiente y responsable de 

los recursos naturales para preservar el equilibrio ecológico, a fin de garantizar la 

distribución equitativa de tales recursos en la presente y su disponibilidad para las 

generaciones futuras. 

El objetivo del desarrollo sustentable es alcanzar a cierto nivel de progreso 

material sin comprometer el medio ambiente, los recursos naturales y la calidad 

de vida de los seres humanos. De este modo, se propone atender los ámbitos 

social, económico y ambiental con base en la viabilidad, la sustentabilidad y la 

equidad.
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Los principios del desarrollo sustentable son. 

El ser humano como centro: la supervivencia y calidad de vida de los seres humanos es el centro de interés del 
desarrollo sustentable. 

Principio de equidad para la erradicación de la pobreza: implica distribuir equitativamente los recursos para 
satisfacer necesidades básicas (alimentos, vestido y vivienda) y brindar igualdad de oportunidades. 

Principio de solidaridad con las generaciones futuras: el desarrollo sustentable toma en cuenta el compromiso 
con el bienestar de las generaciones por venir. 

Preservación de los recursos naturales y del medio ambiente: la preservación del medio ambiente y los 
recursos que proveen son condición fundamental para la calidad de vida y la supervivencia. 

Responsabilidad común pero diferenciada: todos somos corresponsables de cuidar el ambiente según el grado 
en que lo afectamos. 

Responsabilidad del Estado: los Estados deben poner límites a la sobreexplotación ambiental y desalentar el 
consumo indiscriminado. 

Cooperación internacional: los Estados deben cooperar entre sí compartiendo conocimiento para la protección 
del medio ambiente y el alcance del desarrollo sustentable. Asimismo, la comunidad internacional deberá 
ayudar a garantizar el desarrollo sustentable de los países periféricos.
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