
		

	
F O R M A C I Ó N  Y  O R G A N I Z A C I Ó N  D E P O R T I V A

¿SABÍAS QUÉ…? DISEÑO METODOLÓGICO 
 

 

¿Sabías que una investigación puede fracasar no porque el 

tema sea malo, sino porque su diseño metodológico está mal 

construido? 

Aunque una investigación tenga un problema interesante y una 

buena fundamentación teórica, si el investigador no selecciona 

correctamente el tipo de estudio, la muestra o las técnicas de 

recolección de datos, los resultados pueden carecer de validez, 

confiabilidad o utilidad.  

 

En otras palabras, una mala metodología puede llevar a conclusiones equivocadas 

incluso cuando la pregunta de investigación es pertinente. 

Por ello, el diseño metodológico es considerado el “puente entre la teoría y la realidad”, ya 

que determina cómo se obtendrán los datos necesarios para responder de manera 

rigurosa al problema planteado. 
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