


INTRODUCCION A LA UNIDAD

En esta unidad, el estudiante se adentrara en uno de los momentos mas importantes del
proceso investigativo: la construccion del planteamiento del problema, entendido como el
punto de partida que orienta y da sentido a toda investigacion. A partir de ello, se
desarrollaran las habilidades necesarias para identificar, delimitar y formular
problematicas relevantes dentro de los contextos educativo, deportivo y social,
considerando su pertinencia, viabilidad e impacto.

A lo largo de la unidad, se abordaran elementos clave como la delimitacion del tema, la
formulacion de la pregunta de investigacion y la construccion de objetivos generales y
especificos, los cuales permitiran establecer con claridad el rumbo del estudio. Asimismo,
se analizara la importancia de la justificacion del problema, destacando su relevancia
tedrica, practica y social, asi como los criterios para valorar su viabilidad.

De manera articulada, esta unidad busca que el estudiante transite de una idea inicial a
una propuesta estructurada de investigacion, fortaleciendo su capacidad critica y reflexiva
para identificar problematicas significativas y plantear estudios con fundamento
metodoldgico solido. Este proceso se desarrollara mediante actividades practicas,
colaborativas y de analisis de casos, que permitiran consolidar aprendizajes aplicables a

futuros proyectos académicos y profesionales.

OBJETIVO DE LA UNIDAD

Formular problemas de investigacion viables y relevantes, delimitando sus componentes

basicos y su propodsito general

FORMACION Y ORGANIZACION DEPORTIVA



MAPA DE CONTENIDO

de investigacion

ema v gae O . . .1 generalies y delimitacion de eleva d e
del problema Investigacion especificos estudio problema

EVALUACION DE LA UNIDAD

Evaluacion Puntaje /
Acreditacion

Control de lectura: Delimitacion del tema y definicion del Requisito
problema.

Foro: Pregunta de investigacion. Requisito

Control de lectura: Justificacidon y delimitacién del estudio. 5 puntos

Mapa conceptual: Objetivos generales y especificos. 5 puntos

Evaluacion de la Unidad 2 5 puntos

Total: 15 puntos

ACTIVIDADES DE LA UNIDAD

Tema Subtema Actividad
Foro: Pregunta de
Planteamiento del Pregunta de investigacion. investigacion.

problema y objetivos de
investigacion

Planteamiento del Objetivos generales y Mapa conceptual:
problema y objetivos de especificos Objetivos generales y
investigacion especificos.

FORMACION Y ORGANIZACION DEPORTIVA



Tema

Subtema

Actividad

Planteamiento del
problema y objetivos de
investigacion

Delimitacion del tema 'y
definicion del problema

Control de lectura:
Delimitacion del tema 'y
definicion del problema.

Planteamiento del
problema y objetivos de
investigacion

Justificacion y delimitacion
del estudio

Control de lectura:
Justificacion y delimitacion
del estudio.

FORMACION Y ORGANIZACION DEPORTIVA




