SISTEMA NERVIOSO: ESTRUCTURA Y FUNCION

El sistema nervioso de los vertebrados, entre ellos el ser humano, tiene dos divisiones principales:

el sistema nervioso central y el sistema nervioso periférico.

El sistema nervioso central esta formado por el encéfalo y la médula espinal, ambos protegidos
por el craneo y la columna vertebral, respectivamente. Al servir como control central, estos

organos integran informacion entrante y determinan respuestas adecuadas.

El sistema nervioso periférico se encuentra por fuera del sistema nervioso central y esta formado
por receptores sensoriales (receptores tactiles, auditivos, visuales) y los nervios, que son vias de
comunicacion con el nivel central. Las distintas partes del cuerpo estan relacionadas con el
encéfalo por medio de los nervios craneales, y con la médula espinal por los nervios raquideos.
Las neuronas aferentes (sensoriales) en estos nervios informan al sistema nervioso central de los
cambios que se producen en el entorno. Luego, las neuronas eferentes transmiten las respuestas
del sistema nervioso central a los 6rganos efectores, como musculos, glandulas y diferentes

organos que llevaran a cabo los ajustes necesarios para mantener la homeostasis.

El sistema nervioso central esta formado por el encéfalo y la médula espinal, ambos protegidos
por el craneo y la columna vertebral, respectivamente. Al servir como control central, estos
organos integran informacion entrante y determinan respuestas adecuadas.

El sistema nervioso periférico se encuentra por fuera del sistema nervioso central y esta formado
por receptores sensoriales (receptores tactiles, auditivos, visuales) y los nervios, que son vias de

comunicacion con el nivel central.

Las distintas partes del cuerpo estan relacionadas con el encéfalo por medio de los nervios
craneales, y con la médula espinal por los nervios raquideos. Las neuronas aferentes
(sensoriales) en estos nervios informan al sistema nervioso central de los cambios que se
producen en el entorno. Luego, las neuronas eferentes transmiten las respuestas del sistema
nervioso central a los 6rganos efectores, como musculos, glandulas y diferentes 6rganos que

llevaran a cabo los ajustes necesarios para mantener la homeostasis.

El componente o la rama referente del sistema nervioso periférico esta formado por dos partes: la
division somatica motora y la division auténoma. La division somatica motora presenta las

neuronas en el hasta anterior de la médula espinal o los nucleos grises del tronco del encéfalo.
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Las terminaciones axonicas van a terminar en la musculatura esquelética. Su accién sobre los
musculos diana es la contraccion de tipo voluntaria y exclusivamente excitatoria.

La division auténoma se subdivide en las ramas simpatica y parasimpatica. Ambas divisiones
presentan origenes diferentes a nivel medular, ejerciendo su actividad sobre una variedad de
organos diana como, por ejemplo, los musculos lisos, musculo cardiaco, glandulas endocrinas y

exocrinas y algunos tejidos, como el adiposo. Las respuestas son del tipo involuntarias, pudiendo
ser excitatorias o inhibitorias.
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