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INTRODUCCIÓN A LA UNIDAD 
 
En esta unidad, estudiaremos la filosofía del deporte como proyecto formativo social. Esta 

unidad está integrada por los siguientes temas. “El deporte como medio de formación de 

valores ciudadanos”, “Filosofía del deporte como pedagogía social”, “Responsabilidad 

ética del profesional ante comunidad”, “Educación para la paz, la equidad y la convivencia 

a través del deporte”, y “Deporte y ciudadanía crítica: construcción de sujetos éticos en lo 

colectivo”. Por otra parte, cabe destacar el caso de Nelson Mandela, el expresidente de 

Sudáfrica que evitó una guerra civil mediante el rugby. 

 

OBJETIVO DE LA UNIDAD 
 
Reflexionar sobre el papel transformador del deporte en la sociedad, su potencial 

formativo y su contribución a la construcción de una ciudadanía crítica, ética y solidaria. 

 

CONTENIDO TEMÁTICO 
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EVALUACIÓN DE LA UNIDAD 

 
Evaluación Puntos 

Control de lectura  3 puntos 
Control de lectura 3 puntos 

Foro Requisito 
Actividad: Mapa conceptual 4 puntos 

Evaluación de la unidad 5 puntos 
Total: 15 puntos 

 
 
ACTIVIDADES DE LA UNIDAD  
 
 

Unidad Tema Actividad 
 
 
 
 

Filosofía del Deporte 
como Proyecto 

Formativo Social 

El deporte como medio de 
formación de valores ciudadanos 

Control de lectura 

Filosofía del deporte como 
pedagogía social 

Control de lectura 

Responsabilidad ética del 
profesional ante su comunidad 

Foro 

Educación para la paz, la equidad 
y la convivencia a través del 

deporte 

 

Deporte y ciudadanía crítica: 
construcción de sujetos éticos en 

lo colectivo 

 

 
 

 


